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Das International Office der TH OWL bietet für unse-
re internationalen und geflüchteten Studierenden 
eine besondere Möglichkeit an, sich auf ihren Werde-
gang nach Abschluss des Studiums vorzubereiten. 

Innerhalb des Projekts INTEGRA, welches vom BMBF 
und dem DAAD gefördert wird, können sich interna-
tionale und geflüchtete Studierende für eine Reihe 
von Workshops anmelden, welche sich mit verschie-
denen berufs- und karrierebezogenen Themen aus-
einandersetzen. 
Den Teilnehmenden werden hilfreiche Grundlagen, 
Methoden und Tipps zur Karriereplanung vermittelt, 
sodass sie einen vorbereitenden Einblick in die deut-
sche Arbeitswelt erhalten. Aufgrund des interaktiven 
Formats wird es zudem möglich sein, das Erlernte di-
rekt zu erproben und sich mit den anderen Teilneh-
menden untereinander auszutauschen.

Anmeldung

Es können pro Workshop maximal 15 Personen teil-
nehmen. Es ist möglich sich für alle Workshops 
anzumelden. Die Anmeldung ist ab sofort möglich 
und erfolgt über ein Anmeldeformular, welches 
ausgefüllt bis zu drei Wochen vor dem Termin per 
E-Mail zugeschickt werden muss. Die Vergabe der 
Plätze erfolgt nach dem First-come-First-serve 
Prinzip. Daher wird um frühzeitige Anmeldung 
gebeten!
Um eine schriftliche Teilnahmebestätigung zu erhal-
ten, müssen mindestens zwei Workshops besucht 
werden. Die Teilnahme an nur einem Workshop ist 
aber auch möglich (ohne Teilnahmebestätigung). 

Workshop 1: Orientierung am Arbeitsmarkt

Dieser Workshop findet an zwei Tagen statt und 
dient dazu, den Teilnehmenden einen ersten Ein-
druck zum deutschen Arbeitsmarkt zu vermitteln.

Gleichzeitig werden die wesentlichen, rechtlichen 
Grundlagen präsentiert, welche für den Einstieg 
ins Berufsleben für internationale bzw. geflüchtete 
Studierende von Relevanz sind. 

Es werden folgende Schwerpunkte abgedeckt: 

► Deutsche Arbeitsmarkt

► Arbeitgebertypen

► Grundlagen zu Arbeitsverhältnissen

► Rechte und Pflichten im Arbeitsleben

► Informationen zum Aufenthaltsrecht

Termine: 
Donnerstag, 06.05.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr
Freitag, 07.05.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr

Ort: 
Online über Webex

Unterrichtssprache: 
Deutsch

Anmeldeschluss: 
21.04.2021

Klicken Sie hier für das 
Anmeldeformular!
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Workshop 2: Profilbildung und Berufsorientierung

Dieser Workshop findet an zwei Tagen statt und soll 
die Teilnehmenden dazu befähigen, sich mit den 
eigenen Stärken und Schwächen auseinanderzu-
setzen. Anhand verschiedener Methoden sollen die 
Teilnehmenden Ihre eigenen Interessen erkennen, 
um so auch ihre Jobsuche und ihre Berufsziele auf 
ihr individuelles Profil abzustimmen. 

Es werden folgende Schwerpunkte abgedeckt: 

► Erstellung eines Stärkenprofils anhand des
Personality Parcours

► Erstellen eines Interessenchecks

► Ableiten von passenden Berufsbildern und
Positionen

Termine: 
Dienstag, 11.05.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr
Mittwoch, 12.05.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr

Ort: 
Online über Webex

Unterrichtssprache: 
Deutsch

Anmeldeschluss: 
26.04.2021

Klicken Sie hier für das 
Anmeldeformular!
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Workshop 3: Jobsuche

Dieser Workshop findet an zwei Tagen statt und soll 
die Teilnehmenden dazu befähigen, ihre Jobsuche 
nach geeigneten Stellen effizient und effektiv anzu-
gehen. Die Teilnehmenden erhalten zunächst einen 
Überblick, welche Aspekte bei der Stellensuche zu 
beachten sind. Anschließend fokussieren sich die 
Teilnehmenden darauf, wie ein passendes, digita-
les Profil aufgebaut werden kann. 

Es werden folgende Schwerpunkte abgedeckt: 

► Effiziente Recherche nach Stellen

► Plattformen zur Stellensuche

► Tipps und vermeidliche Fehler bei der
Kommunikation

► Erstellung eines digitalen Profils

► Networking

Termine: 
Donnerstag, 20.05.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr
Freitag, 21.05.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr

Ort: 
Online über Webex

Unterrichtssprache: 
Deutsch

Anmeldeschluss: 
05.05.2021

Klicken Sie hier für das 
Anmeldeformular!

Workshop 4: Bewerbungen

Dieser Workshop findet an drei Tagen statt und 
befasst sich mit den wesentlichen Grundlagen für 
eine erfolgreiche Bewerbung. Die Teilnehmenden 
erhalten einen Überblick zu der förmlichen Gestal-
tung von Bewerbungsunterlagen und sollen dazu 
befähigt werden, Anforderungen aus Stellenanzei-
gen richtig zu erkennen. Weiterhin erhalten die Teil-
nehmenden die Möglichkeit, beispielhaft Bewer-
bungsunterlagen zu erstellen. Ein wesentlicher Teil 
widmet sich auch der richtigen Herangehensweise 
und Simulation von Vorstellungsgesprächen. 

Es werden folgende Schwerpunkte abgedeckt: 

► Stellenanzeigen richtig lesen und
Anforderungen ableiten

► Aussagekräftige Bewerbungsunterlagen
(Anschreiben, Lebenslauf etc.)

► Praktische Übung zur Erstellung von
Bewerbungsunterlagen

► Grundlagen zu Vorstellungsgesprächen

► Simulation von Vorstellungsgesprächen

Termine: 
Mittwoch, 09.06.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr
Donnerstag, 10.06.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr
Freitag, 11.06.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr

Ort: 
Online über Webex

Unterrichtssprache: 
Deutsch

Anmeldeschluss: 
25.05.2021

Workshop 5: Arbeits- und Unternehmenskultur

Dieser Workshop findet an zwei Tagen statt und 
vermittelt den Teilnehmenden die Besonderheiten 
der deutschen Arbeits- und Unternehmenskultur. 
Ein besonderer Fokus liegt hierbei auf den Aspekt 
der interkulturellen Kommunikation und wie man 
diese erfolgreich gestalten kann. Die Teilnehmen-
den sollen ein Verständnis dafür aufbauen, welche 
Bedeutungen unterschiedliche Handlungs- und 
Wahrnehmungsmuster im Arbeitsalltag haben und 
wie mit diesen umzugehen ist. 

Es werden folgende Schwerpunkte abgedeckt: 

► Reflektion des eigenen kulturellen Hintergrunds

► Unterschiede und Gemeinsamkeiten mit dem
deutschen Kulturgut

► Erfolgreiche interkulturelle Kommunikation
und Sensibilität

► Konfliktmanagement

Termine: 
Mittwoch, 16.06.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr
Donnerstag, 17.06.2021 von 9 Uhr bis 15 Uhr

Ort: 
Online über Webex

Unterrichtssprache: 
Deutsch

Anmeldeschluss: 
01.06.2021

Klicken Sie hier für das 
Anmeldeformular!

Wichtige Information

Bitte beachten Sie, dass die Workshops kurzfristig 
abgesagt werden können, falls zu wenig Anmel-
dungen vorliegen. 

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme!

Kontakt

Ananya Nagendran

Koordination Career Services für internationale 
Studierende || Projekt INTEGRA

Tel.: +49 5261 702 5821
E-Mail: ananya.nagendran@th-owl.de

Gefördert durch:

Klicken Sie hier für das 
Anmeldeformular!
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