
Auslandspraktikum
„Als anwendungsbezogene und praxisorientierte 
Innovationsmotoren treiben Fachhochschulen den Fortschritt 
voran.“



1
Die Perspektivewechseln

In einem fremden Land auf sich gestellt zu sein, 
ist auf- regend. Aber wie sonst lernt man sich

selbst so gut kennen?  Neue Denk- und 
Arbeitsweisen kennenzulernen, prägt ein  

Leben lang.

2
Den Berufseinstiegerleichtern

Viele Firmen setzen auf Auslandserfahrung. Die
Fähigkeit, ver- schiedene Sprachen sprechen zu
können, wird immer wichtiger und auch
interkulturelle Kompetenz spielt eine große Rolle.

3
Einfacher Fremdsprachen lernen

Mehrere Sprachen zu sprechen heißt immer
auch, mit mehr  Menschen kommunizieren zu

können. Und wo prägen sich  neue Worte besser
ein, als im alltäglichen Gebrauch?

4
Eine fremde Kultur kennenlernen

Andere Feiertage, neue Musik und ganz neue
Rezepte – in eine andere Kultur

einzutauchen ist spannend und  erweitert 
den Horizont.

5
Neue Freundefinden

Freundschaften, die man unter so neuen 
Bedingungen  geschlossen hat, halten oft für

immer. Später helfen sie, die  Sprache nicht zu 
verlernen und es können Netzwerke  

entstehen, die auch nach dem Studium noch
nützlich sind.

Bei Orientierungsveranstaltungen  der 
ausländischen Hochschulen  erhalten 
StudierendeUnterstützung,  können die 
Uni und andere Studie- rende
kennenlernen und bekommen  Tipps für 
das Leben im neuen Land.  Auch danach
gibt es Ansprechpartner,  die weiterhelfen, 
wenn mal Fragen  oder Probleme
auftauchen. Fragen Sie  bei Ihrer
Krankenversicherung nach,  ob der
Versicherungsschutz auch im  Zielland
besteht.

ANTWORTEN
AUF DIE WICHTIGSTEN FRAGEN

Die Zeiten teurer Auslandstelefonate  
sind zum Glück vorbei. Dank Skype,  
WhatsApp und Co. ist es kein Pro-
blem mehr, bei akutem Heimweh  
mal schnell zu telefonieren oder sich  
eine Nachricht zu schreiben. Auf  
studieren-weltweit.de geben andere  
Studierende Tipps, wie man im  
neuen Land schnell Kontakte knüpft.

Die meisten Studierenden berichten,  
dass die Zeit im Ausland für sie per-
sönlich, sprachlich und beruflich ein  
Gewinn war. Die Studienleistungen,  
die an der Hochschule im Ausland er-
bracht werden, werden in den meis-
ten Fällen teilweise oder vollständig  
anerkannt. Wenn im Studiengang  
schon ein Auslandsaufenthalt integ-
riert ist, verliert man ohnehin keine  
Zeit. Praktika können auch während  
der Semesterferien absolviert wer-
den. Der Aufenthalt ist in jedem Fall  
gut investierte Zeit. Das sehen auch  
Personalverantwortliche so.

Es gibt viele Möglichkeiten, finan-
zielle Unterstützung zu erhalten:  
So vergibt beispielsweise der DAAD  
eine Vielzahl von Stipendien für stu-
dienbezogene Auslandsaufenthalte:
auslandsstipendien.de. Wer in einem  
europäischen Land studieren oder  
ein Praktikum machen möchte, kann  
sich für das Erasmus+ Programm  
bewerben. Auch für außereuropäische  
Länder ist eine Unterstützung mög-
lich: eu.daad.de. Für kürzere Auslands-
aufenthalte bis zu einem halben Jahr  
ist das DAAD-Programm PROMOS  
interessant. Weitere Informationen  
dazu gibt es beim Akademischen Aus-
landsamt der Heimathochschule. Eine  
weitere Option ist Auslands-BAföG:  
Auch wenn Ihr Kind in Deutschland  
kein BAföG erhält, bestehen Chancen  
auf eine finanzielle Förderung im  
Ausland: bafög.de.

Auch wenn es am Anfang viel  
erscheint: Es gibt verschiedene 
Bera- tungsstellen, die den Weg
ins Ausland  unterstützen. Die 
International  Offices kennen 
die Austausch- programme der
Hochschule, können  zu 
Finanzierungsmöglichkeiten  
beraten und helfen später, 
wenn die  Planung konkret wird. 
Auch auf  studieren-weltweit.de
finden sich viele  Antworten auf
drängende Fragen.



International Office

Ein Auslandspraktikum ist eine tolle Gelegenheit eine Auslandserfahrung mit der ersten 

Berufserfahrung zu kombinieren.

 Praktische wertvolle Erfahrungen sammeln

 Die gelernte Theorie in der Praxis anwenden

 Studieninhalte verstehen (Transferinhalte)

 Lerneffekte durch die Reflexion des Praktikums

 Mögliche Berufsfelder und Tätigkeitsbereiche kennenlernen

 ein neues Land kennenlernen

 eine neue Kultur kennen 

 ein internationales Netzwerk bilden.

Mit einem Praktikum lassen sich die Interessen, Kenntnisse und Fähigkeiten aus dem Studium 

praktisch ausprobieren. 

Warum ein Praktikum? Und im Ausland ?



Den richtigen 
Praktikumsplatz, 
am richtigen 
Ort, zur 
richtigen Zeit 
finden



Das International Office vermittelt keine Praktikumsstellen. 

Zu Empfehlen sind:

 Initiativbewerbung bei deutschen Firmen mit Niederlassungen im Ausland

 In Hinweise und Erfahrungsberichten von Kommilitonen

 Netzwerk der Professoren im Fachbereich nutzen

 in Fachpublikationen und auf Fachmessen

Tipps für die Suche nach dem 
Praktikumsplatz 



 im Internet (Praktikumsbörsen, Stellenbörsen, Firmenhomepages)

 www.daad.de/de/im-ausland-studieren-forschen-lehren/praktika-im-ausland/

 https://erasmusintern.org/   

 https://programmes.eurodesk.eu/internships

 www.aiesec.org (von Studierenden für Studierende)

 www.iaeste.de (für Studierende von technischen Studiengängen)

 www.auslandspraktikum-ratgeber.com/ 

 https://auslandskarriere.de/praktikum/ 

Internetportale



Auslandspraktikum in 
Europa



International Office

DAAD bietet kurze Filme im Youtube an: #kurzerklärt
 Studium oder Praktikum? Auslandsstudium oder lieber Praktikum mit Erasmus+?
www.youtube.com/watch?v=8-Da6HwwCXA

• Auslandspraktikum mit Erasmus+ #kurzerklärt
www.youtube.com/watch?v=kTQgPk2_nYg

Ins Praktikum
im 

europäischen 
Ausland mit 

Erasmus+

https://www.youtube.com/results?search_query=#kurzerkl%C3%A4rt
http://www.youtube.com/watch?v=8-Da6HwwCXA
https://www.youtube.com/results?search_query=#kurzerkl%C3%A4rt
http://www.youtube.com/watch?v=kTQgPk2_nYg


International Office

Studierende können mit Erasmus+ gefördert werden, wenn...

 sie ein Praktikum in einer öffentlichen oder privaten Einrichtung in einem der 34 teilnehmenden 
Programmländern absolvieren wollen;

 sie an einer deutschen Hochschule regulär immatrikuliert sind;
 ihre Hochschule am Erasmus+ Programm teilnimmt.

Graduiertenpraktikum

Praktika können auch im Anschluss an einen Studienabschluss gefördert werden, jedoch nur in 
Programmländern, wenn in der vorangegangenen Studienphase nicht mehr als 10 Monate mit 
Erasmus gefördert wurden; 

 wenn das Praktikum innerhalb von 12 Monaten nach dem Abschluss beendet sein wird;
 ein Praktikum in einer öffentlichen oder privaten Einrichtung in einem der 34 teilnehmenden 

Programmländer absolviert wird;
 wenn Graduierte während des Praktikums exmatrikuliert sind.

Erasmus+ Förderungsvoraussetzung



International Office

 Praktikumsplatz in einem Unternehmen oder einer Organisation in einem der ERASMUS+ 
Programmländer

 Vollzeitpraktikum (i.d.R. min. 35 Wochenstunden)

 Mindestdauer: 2 Monate, Höchstdauer: 12 Monate (teilbar)

 Der Inhalt des Praktikums sollte mit den Studieninhalten übereinstimmen.

 In ERASMUS+ sind Mehrfachmobilitäten möglich: Studierende erhalten pro Studienphase ein 
Mobilitätskontingent von 12 Monaten; also 12 Monate im Bachelor, 12 Monate im Master und 12 Monate 
während der Promotion. 

 Bewerbungsunterlagen und Informationen auf der Webseite des IO
www.th-owl.de/international/wege-ins-ausland/praktikum-im-ausland/erasmus-praktikum.html

Anforderungen an den Praktikumsplatz

https://www.th-owl.de/international/wege-ins-ausland/praktikum-im-ausland/erasmus-praktikum.html


International Office

Dokumente 
vollständig und 

fristgerecht per E-
Mail an 

maryse.niemeier@
th-owl.de

spätestens 4 
Wochen vor 
Beginn des 
Praktikums

Checkliste

• Leitfaden zum 
Learning 
Agreement

Erasmus+ Antrag

In die 
Bewerbungsmappe 
gehören:

Antragsformular
Learning Agreement for
Traineeships
Immatrikulationsbescheinigung
Lebenslauf
ggfs. Vertrag mit dem 
Arbeitgeber

mailto:maryse.niemeier@th-owl.de
https://www.th-owl.de/fileadmin/international/outgoings/Checkliste_Erasmus__Praktika.pdf
https://www.th-owl.de/fileadmin/international/outgoings/Leitfaden_Learning_Agreement_Praktikum.pdf


International Office

 Eine erfolgreiche Bewerbung auf Erasmus+ bedeutet eine finanzielle Förderung des 
Auslandsaufenthaltes. 

 Die Schweiz nimmt aktuell nicht am Erasmus+ Programm teil. Auslandsaufenthalte in 
der Schweiz werden aber über das Swiss-European Mobility Programme SEMP 
gefördert.

 Für Studierende mit Behinderungen (mind. GdB 30) und Studierende mit Kind, die 
ihr Kind mit ins Ausland nehmen und dort alleinerziehend sind, besteht die 
Möglichkeit einer Sonderförderung.. 

FÖRDERSUMME



International Office

Gruppe 1

Programmländer mit 
höheren 
Lebenshaltungskosten 

Gruppe 2

Programmländer mit 
mittleren 
Lebenshaltungskosten 

Gruppe 3

Programmländer mit 
niedrigeren 
Lebenshaltungskosten 

Länder Dänemark, Finnland, 
Irland, Island, 
Liechtenstein, 
Luxemburg, Norwegen, 
Schweden, Vereinigtes 
Königreich

Belgien, Deutschland, 
Frankreich, 
Griechenland, Italien, 
Malta, Niederlande, 
Österreich, Portugal,
Spanien, Zypern

Bulgarien, Estland, 
Kroatien, Lettland, 
Litauen, Polen, Rumänien, 
Slowakei, Slowenien, EJR 
Mazedonien, 
Tschechische Republik, 
Türkei, Ungarn

Förderrate 
je Monat 
(30 Tage) 

555 € 495 € 435 €

Förderrate 
je Tag 

€ € €



International Office

• Bulgarisch, Dänisch, Englisch, Estnisch, Finnisch, Französisch, Griechisch, Irisch Gälisch, Italienisch, Kroatisch, 
Lettisch, Litauisch, Maltesisch, Niederländisch, Polnisch, Portugiesisch, Rumänisch, Schwedisch, Slowenisch, 
Slowakisch, Spanisch, Tschechisch oder Ungarisch

• Die Teilnahme am OLS Sprachtest ist eine verbindliche Auflage des DAAD. Das Ergebnis dieses Tests hat keinen 
Einfluss auf Ihre Erasmus Förderung.

• Wenn Sie den OLS Sprachtest ablegen, haben Sie anschließend die Möglichkeit, Ihr Niveau zu verbessern, indem 
Sie einen OLS-Sprachkurs absolvieren. 

• Mit dem OLS Sprachkurs erhalten Sie die Möglichkeit Ihre Sprachkenntnisse zu überprüfen und zu verbessern. 
Durch persönlichen Online-Unterricht mit einem erfahrenen Tutor und anderen Teilnehmern können Sie sich 
miteinander austauschen und individuelles Feedback erhalten. In jedem Kurs gibt es bestimmte Themen und 
Lernziele, welche Ihnen helfen Ihren Wortschatz und Ihre Sprachsicherheit zu verbessern.

OLS Sprachkurse



Auslandspraktikum 
Weltweit



Diese Programme vermitteln 
einen Praktikumsplatz und 
vergeben Stipendien



IAESTE – Weltweiter  
Praktikantenaustausch



Ein Praktikum im Ausland machen?

Kostenloser Vermittlungsservice

Die IAESTE arbeitet als gemeinnützige  
Organisation mit finanzieller Unterstützung  
des Auswärtigen Amts und des Bundes-
ministeriums für Bildung undForschung.

Vermittlung von bezahlten
Praktikumsstellen

IAESTE-Praktika sind so dotiert, dass die  
Lebenshaltungskosten im Gastland aus der  
Praktikantenvergütung bestritten werden  
können.

Betreuung vor dem Praktikum
und während des Praktikums

Beratung und Betreuung über das IAESTE–
Netzwerk durch Lokalkomitees imHeimat-
und Zielland. Unterstützung bei
Visaanträgen und Behördengängen, 
Organisation einer Unterkunft,
Freizeitprogramm.

Versicherung

Kostengünstige Kranken-, Unfall- undHaftpflicht-
versicherung, die aufdie Bedürfnisse der 
Praktikant/inne/n abgestimmt ist, über den DAAD.

Gewährung eines Fahrtkostenzuschusses

Auf Antrag möglich bei Praktika außerhalb der EU 
und des EWR. Deine IAESTE-Betreuungsstelle vor
Ort berät Sie gern.

Kurzfristige Angebote

Neben Praktikumsplätzen, die imRahmen des 
Jahreszyklus langfristig vermittelt werden, stehen 
zahlreiche kurzfristige Angebote zur Verfügung. Eine 
laufend aktualisierte Liste sowie nähere
Informationen findest du auf unserer Homepage.

IAESTE bietet vieleVorteile:

www.iaeste.de

http://www.iaeste.de/


Die meisten IAESTE-Praktika dauern etwa 2-3 Monate und finden oft in den Sommermonaten statt.  

1. Vorbewerbung über das Portal
www.iaeste.de/de/fuer-studierende/praktikum-im-ausland/
https://iaeste.smartsimple.ie/s_Login.jsp // Exchange Platform

2. Erstellung eines eigenen Profil zwischen November bis Anfang Januar

3. Mindestens folgende Dokumente müssen hochgeladen sein : 
 CV, Transcript of Records
 Immatrikulationsbescheinigung
 Sprachzeugnis Englisch (muss nicht TOEFL oder vergleichbar teures Zertifikat sein, aber im 

GER eingeordnet sein, z.B. DAAD-Sprachzeugnis über Fr. Dr. (USA) Koßlowski-Klee)

Wenn jene vier Dokumente online sind, wir der Account verifiziert, anschließend erstellt man das 
Motivationsschreiben und lädt es hoch. Vorabcheck mit Sandra Bomholt am FB1 empfohlen. 

 Aktuelle Praktikumsplätze findet man unter: www.iaeste.de/en/internship-offer/

Auslandspraktika mit IAESTE

http://www.iaeste.de/de/fuer-studierende/praktikum-im-ausland/
https://iaeste.smartsimple.ie/s_Login.jsp
http://www.iaeste.de/en/internship-offer/


RISE Weltweit

Weltweite Forschungspraktika für deutsche Studierende aus den Natur-, Lebens- und Ingenieurwissenschaften.
 Das Programm richtet sich an Bachelorstudierende
 Die Praktika dauern zwischen anderthalb und drei Monaten
 Die Praktika finden im Sommer in der vorlesungsfreien Zeit statt
 Der DAAD vermittelt und unterstützt die Studierenden mit einem Stipendium
 Einen Praktikumsplatz in einem interessanten Projekt findet man hier: www.daad.de/rise/en/rise-germany/find-an-

internship/

 Registrierung auf der DAAD Datenbank. 
www.daad.de/rise/de/rise-weltweit/praktikum-finden/bewerberportal/
https://www.daad.de/app-rise/rise/index/login

Die Bewerbungsrunde für weltweite Praktika im Sommer 2021 startet am
1. November 2020 und endet am 15. Dezember 2020.

Sonderausschreibung Kanada: Bewerbungen nach Kanada erfolgen in der Zeit vom 1. August bis 18. September 2020 
über die Datenbank des kanadischen Partners Mitacs im Globalink Programm. Bitte beachten Sie die Hinweise zu 
Kanada in den FAQ und den News. 

http://www.daad.de/rise/en/rise-germany/find-an-internship/
http://www.daad.de/rise/de/rise-weltweit/praktikum-finden/bewerberportal/
https://www.daad.de/app-rise/rise/index/login
http://www.mitacs.ca/en/programs/globalink/globalink-research-internship
http://www.mitacs.ca/en/programs/globalink/globalink-research-internship?utm_source=call&utm_medium=email&utm_campaign=GRIStudentCall-May2018-Germany
https://www.daad.de/rise/de/news/


GoEast
Praktika bei deutschen Unternehmen in Russland. 

Das Programm „Russland in der Praxis“ fördert deutsche Studierende und Graduierte, 
Deutsche Unternehmen in Russland stellen Praktikumsplätze zur Verfügung.

Um ein Praktikum können sich bewerben:
 deutsche Bachelor- oder Masterstudierende an deutschen Hochschulen 
 Absolventen, Abschluss nicht länger als 5 Jahre zurück
 nicht deutsche Studierende und Hochschulabsolventen

 monatlichen Stipendium von 1.150 Euro für Studierende und Graduierte,
 Reisekostenzuschuss von 425 Euro
 Kranken-, Unfall- und Privathaftpflichtversicherung,
 stipendienbegleitenden Russisch-Sprachkursen (auf Antrag) 

Laufzeit des Praktikums und Stipendiums 6 Monate (1.10.2020-31.03.2021)
https://www.daad.de/de/im-ausland-studieren-forschen-lehren/praktika-im-ausland/goeast/russland-in-der-
praxis/informationen-fuer-bewerber/

Registrierung für die Bewerbung: https://www2.daad.de/ausland/prg/goeast/praxis/de/67840-go-east-russland-in-der-
praxis-portal/?s=1&t=application&a=registration

https://www2.daad.de/ausland/prg/goeast/praxis/de/67840-go-east-russland-in-der-praxis-portal/?s=1&t=application&a=registration


Kurzstipendien für Praktika im Ausland • DAAD

Das Förderprogramm "Kurzstipendien für Praktika im Ausland“ 

Bewerben können sich Eingeschriebene Studierende an deutschen Hochschulen 

Gefördert werden selbst organisierte Praktika im Ausland bei den folgenden Organisationen/ 
Institutionen:

 Deutsche Auslandsvertretungen (Deutsche Botschaften, Konsulate und Ständige Vertretungen)
 völkerrechtlich anerkannte internationale Organisationen (z. B. EU, UNO, NATO, Weltbank)
 Deutsche Schulen im Ausland (nicht DSD und nicht FIT). (Nicht für Lehramtsstudierende)
 Goethe-Institute
 Deutsche Archäologische Institute
 Institute der Max Weber Stiftung
 ausgewählte Institutionen der auswärtigen Kulturpolitik (mehr Informationen dazu sind im

Referat ST41 erhältlich!)

Nähere Informationen unter: daad.de/go/stipd57085132 



Weitere Stipendien• 
DAAD Datenbank

Studierende können sich bei zahlreichen Organisationen um ein Stipendium bewerben, 
etwa beim DAAD, bei parteinahen Stiftungen oder wirtschaftsnahen Einrichtungen. Hier 
finden Sie Informationen zu den verschiedenen Arten der Förderung und auch passende 
Angebote in der DAAD-Stipendiendatenbank:

https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-
bewerben/

DAAD-Broschüre „mit Stipendium ins Ausland“

https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-bewerben/
https://www.studieren-weltweit.de/content/uploads/2020/06/mit-stipendium-ins-ausland.pdf


c a r l o - s c h m i d -
p r o g r a m m
für Praktika in Internationalen  
Organisationen und EU-Institutionen

Das Carlo-Schmid-Programm macht herausragende Studierende und Graduierte im Rahmen eines Praktikums 
mit den Problemstellungen und Arbeitsweisen von Internationalen Organisationen und EU-Institutionen vertraut. 

Programmlinie A
Diese Programmlinie richtet sich an Interessierte, die sich eigenständig um ein Praktikum bei einer Internationalen 
Organisation, einer EU-Institution oder einer der ausgewählten Nichtregierungs-organisationen (NRO) beworben 
haben. Praktikumsdauer von drei bis sechs Monaten.

Programmlinie B
Interessenten können sich auf maximal zwei der auf der Internetseite des Carlo-Schmid-Programmsausgeschriebenen 
Praktikumsangebote bewerben. Praktikumsdauer von vier bis zehn Monaten

Die Praktika können frühestens ab September angetreten werden.
Detaillierte Angaben zu den Bewerbungskriterien finden Sie auf der Internetseite 
www.daad.de/csp

http://www.daad.de/csp


Projektpraktika mit Bezug zur global nachhaltigen Entwicklung, inklusive Auslandsaufenthalte bei 
Partnerorganisationen in Afrika, Asien, Lateinamerika oder Südosteuropa werden ermöglicht. 
https://asa.engagement-global.de

 jährlich etwa 280 Stipendien für Studierende (21 und 30 Jahren alt) 
 Absolventen, deren Bachelorabschluss weniger als 18 Monate zurückliegt.
 Zuschuss zu den Reise- und Lebenshaltungskosten während der Projektphase; auch 

Seminarkosten und Auslandsversicherungen übernimmt das ASA-Programm.

Bewerbung
Für die Teilnahme reichen Interessierte eine Bewerbung über das Online-Bewerbungsformular ein. 
Das ist jedes Jahr vom 20. November bis zum 10. Januar möglich.

https://asa.engagement-global.de/programmangebot.html

Das ASA-Programm

https://asa.engagement-global.de/
https://asa.engagement-global.de/programmangebot.html


GLOBAL TALENT

Global Talent bietet die Möglichkeit ein bezahltes Praktikum mit einem Auslands-
aufenthalt zu kombinieren. 
Das Auslandspraktikum kann in verschiedenen Branchen und Ländern absolviert 
werden 

AIESEC unterstützt, ein Praktikum im Ausland zu finden.
www.aiesec.de/praktika

10 Verschiedene Partnerländer
35  Standorte (Lokalkomitees) in Deutschland

http://www.aiesec.de/praktika


International Office

Für die Dauer des Praktikums wird eine 

 Kranken-

 Unfall-, und 

 Haftpflichtversicherung 
zwingend benötigt. 

Eine Kombi-Versicherung über die drei genannten Versicherungsarten lässt sich für 
32 € pro Monat über den DAAD abschließen.
www.daad.de/versicherung/allgemein/bedingungen/de/14380-daad-versicherung-
zielland-ausland/
Informiere dich außerdem bei deiner Krankenkasse.

Auslandspraktika: Auf alle Fälle versichert

http://www.daad.de/versicherung/allgemein/bedingungen/de/14380-daad-versicherung-zielland-ausland/


Broschüren zur Unterstützung 
DAAD Broschüre: „Praktikum im Ausland. So Läuft das – Fakten und Tipps“
Erste Einblicke in den beruflichen Alltag sammeln – und das im Ausland. Warum ein Auslandspraktikum während des 
Studiums attraktiv ist, zeigt diese Broschüre. Sie enthält die wichtigsten Fakten und Tipps zur Suche eines Praktikumsplatzes, 
zur Formalitäten, Förderungsmöglichkeiten und zum schnellen Einleben im Gastland.

DAAD-Broschüre „mit Stipendium ins Ausland – Schritt für Schritt erklärt“
Die Broschüre stellt alle DAAD-Stipendien und wichtige weitere Fördermöglichkeiten für Auslandsaufenthalte vor. DAAD-
Stipendiatinnen und -Stipendiaten geben Tipps zur Bewerbung.

-

DAAD-Broschüre „Studieren im Ausland. So klappt es – Fakten und Tipps“
Wie lassen sich ein oder mehrere Semester im Ausland finanzieren? 

Alle wichtigen Fakten und wertvolle Tipps können in dieser Broschüre nachgelesen werden.

https://www.studieren-weltweit.de/content/uploads/2020/06/mit-stipendium-ins-ausland.pdf
https://www.studieren-weltweit.de/content/uploads/2020/04/daad-studieren-im-ausland-2019.pdf


Weitere 
Finanzierungsmöglichkeiten



Europa oder der Rest der Welt: Mit 
BAföG ins Ausland

Wer sich für einen Auslandsaufenthalt entscheidet, kann sich dank der finanziellen Förderung 
durch das BAföG ganz auf Studium oder Praktikum (Pflichtpraktikum, mind. 12 Wochen) 
konzentrieren. Denn für die Zeit in der Ferne werden folgende Zuschläge gezahlt:

 für Reisekosten für Studierende innerhalb Europas für eine Hin- und eine Rückreise je 250 
Euro, außerhalb Europas für eine Hin- und eine Rückreise je 500 Euro

 für eventuelle Zusatzkosten der Krankenversicherung bei Studierenden (monatlich bis zur 
Höhe des Krankenversicherungszuschlags)

 für höhere Lebenshaltungskosten bei Studierenden außerhalb der EU und der Schweiz vom 
jeweiligen Land abhängige Auslandszuschläge



Europa oder der Rest der 
Welt: Mit BAföG ins Ausland

Antrag 
 mindestens ein halbes Jahr vor Reiseantritt beim zuständigen Auslandsamt 

Welche Behörde für welchen Staat zuständig ist, erfahren Sie mithilfe der Weltkarte 
auf folgender Seite. 
www.bafög.de/de/europa-oder-der-rest-der-welt-589.php
www.bafög.de/de/auslandsfoerderung-384.php

Die höheren Förderungssätze bei einer Ausbildung im Ausland führen dazu, dass 
auch etliche Studierende BAföG-berechtigt sind, die im Inland keine Förderung 
erhalten, weil das Einkommen der Eltern zu hoch ist.

http://www.baf%C3%B6g.de/de/europa-oder-der-rest-der-welt-589.php
http://www.baf%C3%B6g.de/de/auslandsfoerderung-384.php


PROMOS Stipendium

Das Stipendium bietet monatliche Teilstipendienraten. 

Die Teilstipendienraten betragen zwischen 300 und 500€.

Bewerbungsfrist: 1. November für das folgende Sommersemester 
1. Mai für folgende das Wintersemester

 Antrag auf der Webseite des I.O.

Dieses Stipendium ist nicht kombinierbar mit weiteren DAAD Stipendien (Bsp. Erasmus)

https://www.th-owl.de/international/going-abroad/foerderprogramme/#c-accordion-63904-2


Stipendien der TH OWL

Stipendien der TH OWL

 go global Praxis: Praxisaufenthalte weltweit
 Women Worldwide (nur für Studentinnen)

Bewerberinnen und Bewerber sollten überdurchschnittlich:
- gute akademische Leistungen,
- ein hohes Verantwortungsbewusstsein,
- gesellschaftliches Engagement
- eine ausgeprägte Eigeninitiative mitbringen.

Bewerbungsschluss: 1. Mai fürs folgende Wintersemester / 1. November fürs folgende 
Sommersemester (Ausnahme 15.11.2020 fürs SoSe 2021)



Weitere Unterstützung an 
der TH OWL



International Office

Im Career-Center finden Sie:

 Eine Suchmaschine für Praktika- und Stellenangebote

 Profile, auf denen Unternehmen ihre Karrieremöglichkeiten präsentieren

 Events, wie Coaching-Workshops, Messen, Chats, …

 E-Mail-Benachrichtigungen für Stellenangebote und Events

Kontakt: 
Career Service und Alumni-Management
Tel.: +495261 702 5578

E-Mail: career-service@th-owl.de
Raum: 2.101 D, Campus Lemgo

Career-Center – Ein Angebot der TH OWL 
in Kooperation mit JobTeaser

tel:+4952617025578
mailto:career-service@th-owl.de


International Office

Ein kostenloses Bewerbungstraining in Englisch findet 1x pro Semester in 

Lemgo oder Detmold und Höxter statt.

Dieses Semester als Webex Session am 03.12.2020 und am 04.12.2020

 Unterschiede zwischen deutschen und englischsprachigen Lebensläufen

 Erstellen eines Lebenslaufes in englischer Sprache

 Aufbau und Inhalt eines englischen Motivationsschreibens

 Tipps und Tricks für ein erfolgreiches Bewerbungsgespräch auf Englisch

Vorherige Anmeldung zu den Workshops unter internationaloffice@th-owl.de

Richtig Bewerben – auf Englisch

mailto:internationaloffice@th-owl.de


International Office

Sprachen lernen / Sprachkurse

• Die TH OWL bietet kostenlose Präsenzkurse an allen Standorten sowie Online-Kurse und 
Einstufungstests über das Speexx Campus Language Training

 Online-Sprachkurse – Englisch, Französisch, Spanisch, Italienisch

• Das kostenlose DAAD-Sprachzertifikat Englisch kann an der TH OWL abgelegt werden.

• Kostenlose Kursangebote ergänzen die Fachsprachenkurse der Fachbereiche um die 
Vermittlung allgemeiner Sprachkenntnisse. 

Nähere Infos unter:
https://www.th-owl.de/fremdsprachen.html

https://www.th-owl.de/ecampus/ilias.php?ref_id=13273&cmd=frameset&cmdClass=ilrepositorygui&cmdNode=7k&baseClass=ilRepositoryGUI
https://www.th-owl.de/fremdsprachen.html


International Office

IN ZEITEN DER CORONA KRISE

Den Studierenden, die einen Auslandsaufenthalt in dem Semester planen (auch Freemover
und Praktikum), raten wir:

 Hinweise des Auswärtigen Amtes zum Gastland verfolgen

 Möglichkeit weiterer Infektionswellen nicht außer Acht lassen

 Keinesfalls auf ein weiteres Rückholprogramm der Bundesregierung bauen

 Bei Buchungen (Flüge, Unterkunft etc.) auf Stornierbarkeit achten

 Plan B bereithalten (je nach Studiengang unterschiedlich schwierig)

 Praktikumsbeginn (Inland oder Ausland) möglichst weit nach hinten verschieben



International Office

Sicherheitsvorsorge
Über die Webseiten des Auswärtigen Amts gelangen Sie an aktuelle Reise- und 
Sicherheitshinweise für sämtliche Länder:
http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformationen/Uebersicht_Navi.html

Hier werden nicht nur Hinweise zur politischen Lage aktualisiert, sondern auch Tipps zum 
Verhalten bei Naturkatastrophen, wie z.B. einem Erdbeben, gegeben.

Zudem möchten wir auf den Service „Elefand“ des Auswärtigen Amts aufmerksam machen:

http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformationen/_Aktuell/Reiseratgeber.html
 Hier können Sie Ihren Aufenthalt elektronisch bei der Deutschen Botschaft oder dem 

Deutschen Konsulat registrieren lassen und können im Bedarfsfall leichter in erforderliche 
Maßnahmen der Krisenvorsorge oder Krisenreaktion des Auswärtigen Amtes einbezogen 
werden.

http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformationen/Uebersicht_Navi.html
http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformationen/_Aktuell/Reiseratgeber.html


Webseite des International Office 
www.th-owl.de/international

Ihr findet alle wichtigen Informationen über Auslandsaufenthalte 
auf der Webseite des International Office

- Infos zu Partnerhochschulen
- Bewerbungsverfahren
- Downloads
- Finanzierung
- Erfahrungsberichte
- Ansprechpartner



Das International Office
Ansprechpartner für
• Studien-, Praxis- oder andere Gastaufenthalte im Ausland
• Stipendien und sonstige Finanzierungsmöglichkeiten
• ausländische Studierende an der Technischen Hochschule OWL

Leiter International Office
James O‘Reilly

Erasmus Koordinatorin, Outgoings
Ananya Nagendran, R. 1.124 

Incomings
Kerstin Rosemann, R. 1.124

Outgoings & Incomings Detmold
Maryse Niemeier

Koordination Geflüchtete: Benjamin Hans, R. 1.121A



Maryse Niemeier –
Raum 4.109 (Bülow Block)

Tel.: 05231 / 769 6091
Mail: maryse.niemeier@th-owl.de
Web: www.th.owl.de/international

Sprechzeiten: 
Mo. – Fr. 9:00 – 12.00 Uhr

oder nach Vereinbarung

Kontakt und Sprechzeiten 
des International Office in 
Detmold
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