


WIESO, WESHALB, WARUM?

MEINE MOTIVATION

Warum ein Auslandspraktikum?

Die Moglichkeit, ein Praxissemester wahrend des Studiums machen zu kénnen, war bereits
bei der Hochschulauswahl vor Studienbeginn ein entscheidendes Auswahlkriterium fir
mich. Es war klar, dass ich diese Chance nutzen mochte, um bereits vor meinem Abschluss
weitere Berufserfahrungen in meinem Berufsfeld zu sammeln. Mich reizte jedoch ebenso die
Option, ins Ausland zu reisen und vier Monate in eine andere Kultur eintauchen zu durfen.
Da ich zuvor noch nicht viel gereist bin, wollte ich mir diese Gelegenheit nicht entgehen
lassen. Ich informierte mich bereits frihzeitig, wie ich durch Stipendien und diverse
Programme von der TH OWL und anderen Organisationen bei diesem Vorhaben unterstitzt
werden koénnte und lernte schnell, wie umfassend und breit gefachert dieses Angebot ist.
Dies und die zusatzliche Hilfsbereitschaft vom International Office an der TH machten mich
sehr zuversichtlich, dass ich mir diesen Traum erfullen kann. Ich setzte mir ein klares Ziel und
nahm mir vor, die Vorteile der praktischen Erfahrung durch ein Praktikum im Praxissemester
mit den Vorzigen eines Auslandsaufenthaltes zu kombinieren und - falls nicht im Rahmen
eines angebotenen Austauschprogramms - als sogenannter Freemover zum Arbeiten ins

Ausland zu reisen.

Warum Kanada?

Neben dem Erleben einer anderen Kultur und dem Sammeln
von praktischen Arbeitserfahrungen in meinem kinftigen
Berufsbereich, wollte ich mich durch dieses Auslandssemester
aus meiner Komfortzone locken. Dazu gehorte ebenfalls, dass
ich meine Englischkenntnisse auf die Probe stellen oder
vielmehr lernen wollte, mich auf diese verlassen zu kédnnen. Es
war mir zuvor immer unangenehm, Englisch sprechen zu

mussen. Ich wurde innerlich schnell sehr nervds, wenn mir

Vokabeln nicht direkt dann einfielen, wenn ich sie gerade



brauchte und dachte immer nur daran, dass mein Gegentiber doch bestimmt jeden Fehler

horen wirde, wahrend ich Englisch sprach. Somit habe ich es zuvor stets vermieden, in
einer Fremdsprache kommunizieren zu muissen, wann immer ich konnte. So wollte ich
jedoch nicht ins Berufsleben starten. Da musste sich dringend was dndern! Daher nahm ich
mir vor, in ein englischsprachiges Land zu reisen. Ich behielt jedoch eine recht offene
Einstellung dazu, wo es genau hingehen sollte. Meine klare Prioritdt lag darin, fir ein
Unternehmen zu arbeiten, mit dessen Moral & Ethik ich Ubereinstimmen wirde. Ein
Planungsbtiro, das sich mit nachhaltigem und zirkularem Bauen auseinandersetzt und sich
im besten Fall auch zu inklusiven Designansatzen regelmaBig fortbildet, war dabei meine
Wunschvorstellung. Dies schrankte mich in meiner Auswahl bereits mehr ein, als ich vor
Beginn der Recherche dachte. Daher kam es mir sehr zugute, dass ich mich noch nicht
direkt auf ein Zielland festlegte. Ich muss dazu jedoch auch eine klare Wahrung
aussprechen, da dies fur mich im Verlauf der Vorbereitung auch einiges verkompliziert hat,
da ich mich dadurch erst nach einer Praktikumszusage um Unterkunft und Flige kiimmern
sowie keine genauen Angaben in den Finanzplénen der Bewerbungen fiir das PROMOS und
die TH OWL-Stipendien machen konnte. Zwar gab ich zusatzliche Erklarungen ab, die dies
ausreichend begrindeten, jedoch war ich hier dennoch auf das Verstdndnis des
Auswahlkomitees angewiesen. Ich empfehle daher jeder Person, die einen dhnlichen Weg
geht, dies gut zu durchdenken und sehr frih mit dem Verschicken von Bewerbungen zu

beginnen.

Ich bin schlussendlich auf Vancouver Island gelandet, weil meine Bewerbung dort von
einem favorisierten Innenarchitekturbliro angenommen wurde und ich es kaum abwarten
konnte, die sonnigen Monate auf einer kanadischen Insel erleben sowie fir eine
passionierte Innenarchitektin arbeiten zu dirfen, der Nachhaltigkeit ebenso am Herzen liegt

wie mir.



FRUH GENUG KANN‘S GAR NICHT LOSGEHEN

VORBEREITUNG

Bewerbungsphase

Selbstverstéandlich ist es sehr ratsam, bereits frih mit der Fertigstellung der Bewerbungen
um einen Praktikumsplatz zu beginnen, zumal in unserem Berufsbereich ein ganzes Portfolio
mit ausgewahlten Projekten, die eine moglichst groBe Bandbreite deiner Fahigkeiten
zeigen, zusammengestellt wird und dabei bedacht werden sollte, dass dies ggf. auf Englisch
oder einer anderen Fremdsprache vorbereitet werden muss. Hinzu kommt, dass es sich um
eine Praktikumsdauer von vier Monaten handelt, welche auch von der Seite des
Unternehmens meist nur frihzeitig einzuplanen ist oder verfliigbare Kapazitdten schnell von
anderen Bewerber*innen besetzt werden. Auch dir kommt eine Praktikumszusage so frih
wie moglich jedoch sehr zugute, da du dann mit Sicherheit den Rest deines
Auslandsaufenthaltes planen kannst. Fir Tipps bei einer Bewerbung ins Ausland kann ich

die unterstitzenden Angebote des International Office der TH sehr empfehlen.

Wohnungssuche

Sobald feststand, wohin es ins Ausland ging, begann die Wohnungssuche am Zielort. Ich
hatte das Gluck, dass ich von meiner kanadischen Chefin an eine Gastfamilie vermittelt
wurde, die bereits Erfahrungen damit hatte, Schiler*innen bei sich aufzunehmen und eine
erwachsene Studentin zur Abwechslung sehr begriiBte. Dieses
Glick weiB3 ich sehr zu schatzen, da ich bei anfanglichen
Recherchen schnell gemerkt hatte, dass es gar nicht so leicht
ist, als Freemover gute und fiur mich bezahlbare Angebote
zu finden; nicht unter da einige Unterkinfte fir Studierende,
lediglich fur Student*innen der Universitaten vor Ort zur
Verfligung standen. Es war jedoch sehr erleichternd zu
wissen, dass das International Office wahrend des gesamten

Prozesses fur Fragen und zur Unterstitzung bereit war.
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Finanzen: Stipendien, Versicherungen, Lebenshaltungs- & Reisekosten

Ich habe mich sowohl fir das TH OWL-Stipendium Go Global Praxis als auch fir das
PROMOS-Stipendium des DAAD beworben und schatze mich sehr sehr glicklich, beide
Forderungen erhalten zu haben. Dadurch war es mir moglich, insbesondere die
anféanglichen  Ausgaben  fur  Fluge, Work  Permit,  Auslandskranken- und
Haftpflichtversicherung sowie die Unterkunft zu tatigen, ohne an meine Existenzgrenze zu
gehen und konnte die Zeit Gberbriicken, bis ich von meiner Arbeitgeberin in Kanada bezahlt
wurde. Dies war ebenfalls sehr entscheidend, da die Lebenshaltungskosten in Kanada um
einiges hoher sind, als ich es aus Deutschland gewohnt bin. Dies féllt besonders auf, wenn
man beim Einkaufen merkt, dass die Steuern nicht in die Produktpreise inkludiert sind.
Daran habe ich mich nie so richtig gewdhnt. Stattdessen habe ich mich hauptsachlich in den
ersten Wochen immer wieder dabei erwischt, wie ich vermeintliche Gesamtsummen bereits
vorab zusammengerechnet hatte, nur um dann an der Kasse erneut von einem hoheren
Betrag Uberrascht zu werden. Auch das Geben von Trinkgeld lief in Kanada anders, als ich
es kannte, da man auch beim Backer - wo man sich nicht hinsetzt, sondern ggf. nur einen
Kaffee holt - oder beim Drive-Thru, nach mindestens 15 % Trinkgeld gefragt wird. Gerade
wenn ich mal nicht mit der Karte, sondern Bargeld gezahlt hatte, und die Frage nach
Trinkgeld nicht automatisch auf dem Bildschirm des Kartenlesegerates auftauchte, war es

am Anfang meines Aufenthaltes in Kanada gar nicht so leicht, dies nicht zu vergessen.

Durch das PROMOS-Stipendium konnte ich die Kombiversicherung
des DAAD nutzen. Mithilfe dieses Gruppenvertrages war ich
wéhrend meines Auslandsaufenthaltes gegen Krankheits-, Unfall-
und Privathaftpflichtrisiken versichert. Diese Lésung kann ich jeder
Person, die die Moglichkeit hat, solch eine Versicherung lGber den
DAAD abzuschlieBen, sehr empfehlen. Diese Losung ist preiswerter

war, als Einzelvertrage aufzusetzen.







VIER MONATE

LJSLAND LIFE® IN BC

Vancouver & Vancouver Island

Vancouver gehort zu den groBten Stéddten Kanadas und ist eine der am dichtesten
besiedelten und ethnisch vielfaltigsten Stadte. Man findet dort eine blihende Kunst-, Musik-
sowie Theaterszene und erkennt einige Schauplétze aus bekannten Filmen und Serien
wieder. So wurde zum Beispiel ein groBer Szenenanteil des Marvel-Actionfilms Deadpool
von Tim Miller in Vancouver gedreht. Man findet zahlreiche Schauplatze aus der Filmreihe
Fifty Shades of Grey (z.B. das Fairmont Hotel, das Birogebdude Bentall 5 etc.) sowie
Fantastic Four (Bentall 5) und ebenso alteren Klassikern, wie Wolfgang Petersens
Unendliche Geschichte wurden hier in der Altstadt von Vancouver gedreht. Nicht umsonst
bekam es den Spitznamen Hollywood North. Doch auch Vancouver Island ist mit seiner
atemberaubenden Natur, Filmkulisse vieler bekannter Produktionen geworden. Mitunter
Twilight und X-Men sowie zahlreicher Produktionen, die sich einige stadtische Schauplatze
und altertimliche Residenzen, wie das Hatley Castle in Victoria, zunutze machten. Selbst ich
durfte wahrend meines Aufenthaltes miterleben, wie unter anderem die StraBBe, in der das
Innenarchitekturbiro liegt, in dem ich arbeitete, wegen Filmdreharbeiten abgesperrt und in

ein Filmset verwandelt wurde.

Vancouver Island liegt vor der kanadischen Pazifikkiste und ist bekannt fiir das milde Klima
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Nanaimo ist mit rund 90.000 Einwohner*innen die zweitgroBte
Stadt auf Vancouver Island und liegt an der Ostseite der
kanadischen Pazifikinsel. Durch ihre zentrale Lage ist sie ein
idealer Standort fir Tagestouren auf Vancouver Island und den
Gulf Islands. Dazu sollte ich ebenso erwahnen, dass es zwar ein
System o6ffentlicher Verkehrsmittel durch Busse und Fahren gibt,
jedoch ist kein so dichtes Verkehrsnetz, wie wir es aus vielen
Orten in Deutschland gewohnt sind, zu erwarten. Da ich nicht an
einem Austauschprogramm der Universitaten vor Ort teilge-
nommen habe, war ich leider keine Kandidatin, die Anrecht auf
ein Semesterticket hatte; jedoch kam ich auch mit Monatskarten
gut aus. Zudem wurde mir durch Freunde netterweise ein
Fahrrad bereitgestellt, welches mich auf der Insel deutlich
mobiler und flexibler machte. Fir das selbststandige Entdecken
der Natur empfiehlt sich jedoch ein Auto, um auch zu
abgelegeneren Orten und Wanderwegen zu gelangen. Dazu
bieten sich Leihwagen gut an. Anbieter dafir findet man auf der
Insel ausreichend. Nanaimo verfiigt Gber ein Altstadtviertel mit
Geschaften, Galerien und Restaurants und ist von atemberau-
benden Naturphdnomenen umgeben. Neben Eishockey, das
ganz klar Teil kanadischer Kultur ist und auch meinen Aufenthalt
wahrend der laufenden Saison pragte, ist als kennzeichnende
Eigenschaft fur die Vorstellung meines Aufenthaltsortes wahrend
des Praxissemesters unbedingt zu nennen, dass ich in der Heimat
der Nanaimo Bars (Schoko-Vanille-Schnitten) gewohnt habe und
diese naturlich unbedingt probiert werden sollten, sollte man

dort mal vorbeikommen. :)




VIER MONATE

ARBEITEN IN BC
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musste. Anders als in den USA wird hier jedoch nicht nur in Feet und Inches gemessen! Die
Innenarchitektur ist ein Schnittpunkt, bei dem Gewerke zusammentreffen, die sowohl das
imperiale als auch das metrische MaBsystem verwenden. Dies machte es mir zu Beginn nicht
wirklich leicht, mich auf ein neues System einzustellen, da beide gebraucht waren. Mit etwas
Zeit und einem MaBband in der Tasche, um auf Baustellenbesichtigungen dem Inhalt der

Gesprache besser folgen zu kénnen, war dies jedoch kein Problem mehr.

Von kleinen Projekten, wie einzelnen Raumen, groBeren Auftrédgen im Bestand, wie bspw.
einer Kirche oder in Verwaltungsgebauden von einheimischen Gemeinschaften, bis hin zum
Neubau eines groBen Mehrfamilienkomplexes, gab es eine grof3e Bandbreite an Projekten,
an denen wir gearbeitet haben. Trotz stressiger Zeiten, durch drangende Deadlines und
mehrere Présentationstermine hintereinanderweg, war dennoch immer Zeit fir ein Lachen
zwischendurch. Wir kamen wunderbar miteinander aus und ich bin Shauna sehr dankbar

diese Erfahrungen gemacht haben zu dirfen!

Foto von Dirk

Heydemann
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FAZIT

AUSLANDSSEMESTER

... ja oder nein?

Auf jeden Fallll Wenn du Lust hast, ins Ausland zu gehen, kann ich nur empfehlen, die
Moglichkeit im Rahmen deines Studiums zu nutzen. Es gibt unzéahlige Stipendienangebote,

die dich finanziell sowie organisatorisch dabei unterstiitzen kénnen.

Nach dieser Erfahrung kann ich es kaum erwarten, meine nachste groBBe Reise anzutreten
und daran zu wachsen - personlich sowie beruflich. Da ich zuvor noch nie alleine so weit
gereist bin, war dieses Vorhaben mit viel Aufregung und Unsicherheiten verbunden. Zuriick
kam ich jedoch mit groBerem Selbstvertrauen und unzahligen Eindricken, die ich nicht
hatte missen wollen. Die wundervollen Orte und Menschen zuriickzulassen, die ich wahrend
meiner Zeit in Kanada kennenlernen durfte, fiel mir nicht leicht. Umso schoner ist die

Aussicht, meinen Aufenthalt dort eines Tages ggf. fortzusetzen.

Vielen Dank fur diese Chance!
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