Entscheidungshilfe

Die Folgenden Bilder geben dir einen Eindruck wie ein
Auslandsemester in Montevideo aussehen kann!

Viel Spaf3!

Bericht von Ayla Neumann



Montevideo.



Studium.
ORT hier Kuse besuchen




Studium.
FADU hier lernen



Essen. =
hier reinbeif3en



Candombe.
hier Samstags tanzen




MIS.
oder hier Mittwochs




Reisen.

hier in 3-6h hindusen



PRO

KONTRA
1.Sicherstes Land in Sidamerika 1.Fleischlastiges, einfaches Essen, wenig veggi Optionen
2.Reiseziele 2.Hohe Lebenshaltungskosten
3.Kultur (Candombe, Mate) 3.Keine Mensa
4.Nette Menschen 4.Platanen - Allergie es ist Friihling
S.Entspannte Atmosphare 5. August und September kann sehr kalt sein
6.Einfache Kurse an der ORT 6.Weniger gute Uni-Ausstattung, verschulter Unterricht

7.Tolle Uni nebenan (FADU)
8.Gute Vernetzung durch MIS
9.Spanisch lernen und verbessern
10.Seeléowen und Seelefanten
11.Strand & Sonne
12.Detaillierter Guide erleichtert Planung und Aufenthalt

Kann Gut oder Schlecht sein

1.Kein groRer Kulturschock
2.Semesterstart im August (Lange Ferien Winter flr Reisen
durch Sudamerika, kurze Ferien Sommer Deutschland)



Auslandsemester

DEIN seeececeeecececececececeecececeecececeecececeecececeeececeeeeeeeehr ausfurlicher GUIDE
fUr die Organisation eines Auslandsemester ohne anxiety!
an der ORT University Uruguay

Bericht von Ayla Neumann



BA Innenarchitektur Auslandssemester

ORT University
Uruguay, Montevideo

Wintersemester 2024/25 09.08.24 - 16.12.24

Dieser Guide hilft dir, dein Auslandssemester im
Studiengang Innenarchitektur an der ORT in Uruguay zu
organisieren.

Er richtet sich an alle, die sich schnell iiberfordert fiihlen
und enthalt alles Wichtige - von der Planung uber die
Unterkunft zu hilfreichen Alltagstipps, bis hin zur
Nachbereitung. Ich habe ihn mit Deadlines versehen und
praktische Checklisten zum Abhaken und Ausdrucken
erstellt. So kannst du sicher sein, dass du nichts vergisst.

Die Organisation eines Auslandssemesters kann
herausfordernd sein, besonders beim ersten Mal. Dieser
Guide soll dir den Prozess der Organisation im vor hinein
erleichtern und deine Erfahrung vor Ort bereichern.

PS. Dieser Bericht erhalt auch Personliche Informationen,
ich teile sie mit dir um deinen Aufenthalt zu erleichtern,

bitte gehe damit diskret um.

Viel Spaf3 beim Lesen! & Achtung Spoiler



Vor dem Aufenthalt: Wahrend dem Aufenthalt: Nach dem Aufenthalt:

Bewerbung, Nominierung & Annahme Erasmus Unterlagen Erasmus Unterlagen
e Bewerbung Erasmus International e Confirmation of Arrival e Bericht Erasmus
e Stipendien und Férdersummen e Anderungen Learning Agreement e EU-Survey
e Nominierung e Confirmation of Stay
e Bewerbung an der ORT Tipps Studium, Alltag, Freizeit
e Annahme e Tipps Studium Bericht Auslandsemester TH-OWL
e Allgemeines zur Kurswahl e Tipps Lebenshaltungskosten e Was sollte in den Bericht?
e Ablauf der Kurswahl e Tipps Alltag SIM-karte, Buskarte, Abitab
e Angebot Studiengange e Tipps Kunst, Kultur, Partys MIS
e Angebot Kurse und Wahlpflichkurse e Tipps Reisen

e Liste mit den Credits der Kurse
e Persdnliche Empfehlungen

Erasmus Unterlagen
e Was ist ein Learning Agreement
e Ausfullhilfe Learning Agreement
e Grand Agreement
e Wer schickt eigentlich wem wann was?

Private Vorbereitung
e Impfungen
e Versicherungen
e Visum, Reisepass, Kreditkarte
e FlUge
e Unterkunft mit links
e Sprache und Sprachnachweis
e Kosten die du vermeiden kannst
e Packen + Packlisten




Hier befindest du dich:

Vor dem Aufenthalt:

Bewerbung, Nominierung & Annahme

Erasmus Unterlagen 1

Private Vorbereitungen
Wahrend dem Aufenthalt:
Erasmus Unterlagen 2
Tipps

Nach dem Aufenthalt:
Erasmus Unterlagen 3

Bericht Auslandsemester TH-OWL



Vor dem Aufenthalt

Bewerbung & Nominierung & Annahme

Bewerbung Erasmus International
Stipendien und Fordersummen
Nominierung

Bewerbung an der ORT

Annahme

Allgemeines zur Kurswahl

Ablauf der Kurswahl

Angebot Studiengange

Angebot Kurse und Wahlpflichkurse
Liste mit den Credits der Kurse

Persdnliche Empfehlungen



Erasmus international Bewerbung

O00000 0O

Deine Bewerbung bei Erasmus International ist der erste
Schritt, wenn du dich fur ein Auslandssemester an der ORT
interessierst. Im International Office in Detmold (im
BUroblock) kannst du dich ebenfalls informieren. Die TH
OWL bietet zudem Infoveranstaltungen an, die sich zu
besuchen lohnen.

Der Bewerbungszeitraum ist im Frihjahr vom 01.01. bis
zum 01.03. und erfolgt inzwischen ausschlieBBlich Gber die
Mobilitatsplattform SoleMOVE

Du brauchst folgende Bewerbungsunterlagen:

Motivationsschreiben auf Englisch & Spanisch

Lebenslauf auf Englisch

aktuelle Immatrikulationsbescheinigung

aktuelle LeistungsUbersicht mit Durchschnittsnote
Sprachnachweis Spanisch (Infos siehe SPRACHE)

Portfolio auf Englisch

Optional Ehrenwortliche Erklarung Erasmus Social Top-up_

Hast du deine Bewerbung abgeschickt dann erhalst du 2-4
Wochen nach Ende der Bewerbungsfrist ca. Mitte Marz
eine Ruckmeldung Uber deine Nominierung per Mail.


https://saas.solenovo.fi/solemove/disp/_/en/public/nop/nop/nop
https://saas.solenovo.fi/solemove/disp/_/en/public/nop/nop/nop
https://www.th-owl.de/files/subwebs/international/outgoings/Formulare/Studium/Ehrenwoertliche_Erklaerung_Erasmus_Social_Topups_THOWL_2024.pdf

Stipendien und Fordersummen

Beispiel mit echten Fordersummen fur das
Auslandssemester an der ORT:

Erasmusfordersumme von 5.585 €

Monatliche Forderrate: 700 €

Social Top-up (nur bei Antrag): 250 € pro Monat
Reisekostenzuschuss: 1.500 € (einmalig)

Woman Worldwide Stipendium: 750 € (einmalig)

Die genaue H6he der Forderungen variiert sie hangt von
deiner finanziellen Situation und der Dauer deines
Aufenthalts ab. Beide Forderungen werden in zwei Raten
ausgezahlt: 80 % vor deinem Aufenthalt und 20 % nach
Abschluss deines Aufenthalts.

Auszahlungen vor dem Aufenthalt:
e Frasmus: 4.468 € (17.07.2024)
e Woman Worldwide: 600 € (01.07.2024)

Neben Erasmus kannst du auch von weiteren Stipendien
profitieren - es lohnt sich, sich bei verschiedenen
Programmen zu bewerben.

Unter Stipendien und Férderprogramme findest du
Informationen zu Bewerbungsunterlagen und Deadlines zu
internen und externen Férderprogrammen unserer
Hochschule.

Folgende Stipendien sind maoglich:

e Womanworldwide (bis 01.05)
e go overseas (bis 01.05)
e Erasmus social Top ups (in Bewerbung bis 01.03)

Zusatzlich kannst du dich fur Auslands-BAfoG bewerben,
auch wenn du kein Inlands-BAfoG erhaltst. Es lohnt sich,
diese Moglichkeit zu prufen.



https://www.th-owl.de/international/foerderprogramme-ausland/
https://www.xn--bafg-7qa.de/SiteGlobals/Forms/bafoeg/weltkarte/weltkarte_formular.html?cl2Taxonomies_Land_fq=suedamerika%2Furuguay

Bewerbung um Stipendien

Die Bewerbung fur ein Stipendium der TH-OWL ist ganz
einfach, denn durch deine Erasmus-Bewerbung hast du
bereits die meisten Unterlagen vorbereitet!

Alle Unterlagen sollten gesammelt in einer PDF per E-Mail
an maryse.niemeier(at)th-owl.de geschickt werden. Die
Frist fUr die Zusendung sind fur das Sommersemester 1.
November und fir das Wintersemester 1. Mai.

Motivationsschreiben

Tabellarischer Lebenslauf mit Foto
Immatrikulationsnachweis der TH OWL

aktuelle Leistungsubersicht mit Durchschnittsnote
Sprachnachweis Spanisch

Zusage der ORT (kann nachgereicht werden)

000000

Empfehlungschreiben einer/s Professor*in

Kosten- und Finanzierungsplan: Gegenuberstellung der zu
erwarteten Kosten und der zur Verfigung stehenden
Finanzierungsquellen

0O

mit einer RUckmeldung kannst du bis Ende Mai rechnen.


https://www.th-owl.de/files/subwebs/international/outgoings/Broschueren_und_Flyer/Hinweise_zum_Inhalt_und_Struktur_des_Empfehlungsschreibens.pdf
https://www.th-owl.de/files/subwebs/international/outgoings/Formulare/Stipendien/Finanzierungsplan_Stipendien_TH_OWL.docx

Nominierung an der Partneruniversitat

Nominiert zu sein bedeutet in der Regel, dass du so gut

wie sicher an der Partnerhochschule angenommen wirst.

Erasmus nominiert normalerweise nur so viele
Studierende, wie es vereinbarte Platze an der jeweiligen
Hochschule gibt. Das heif3t, du wurdest nun der
Hochschule, die du Uber SoleMove angegeben hast, als
potenzielle Austauschstudentin vorgeschlagen.

2-4 Wochen nach Ende der Bewerbungsfrist bei Solemove
erhaltst du eine Email “Ihre Bewerbung war erfolgreich” in

der E-Mail steht dann fur welche deiner Hochschulwahlen

du “Nominiert” wurdest.

Im Anschluss erhaltst du auch eine Mail vom
Internationalen office in der du Uber das
Vorbereitungstreffen und deine Weiteren Schritte
informiert wirst

Ein paar Wochen spater wird sich nun auch die ORT bei dir
melden. Um von der Nominierung zur Zulassen zu kommen
bekommst du in der Mail einen Link zu einem

Onlineformular. Du hast bis zum 30.05 Zeit dieses Formular

auszufullen.


https://www.ort.edu.uy/internacionales/en/exchange-students/how-to-apply
https://www.ort.edu.uy/internacionales/inscripcion-entrantes

Bewerbung an der ORT

In dem Online Formular tragst du personliche Daten und
den Zeitraum deines Auslandssemesters ein. Aul3erdem
wahlst du die Fachbereiche, aus denen du Kurse belegen
mochtest - die genaue Kurswahl erfolgt spater. Ich
empfehle dir, die Facultad de Arquitectura und die
Facultad de Diseno anzugeben. Du musst einen Kontakt
deiner Heimatuniversitat angeben, ich habe hier Nombre:
Anne Kulasi und Correo electronico:
internationaloffice@th-owl.de angegeben

Zuséatzlich stimmst du den Austauschbedingungen zu und
kannst dich fUr ein Patenprogramm anmelden. Das
Programm ist sehr hilfreich: Dein Pate oder deine Patin,
eine Studentin der ORT, unterstutzt dich beim Start und
ist eine direkte Ansprechperson vor Ort.

Um bei der ORT angenommen zu werden musst du
folgendes Online Formular bis zum 30.05 ausfullen.

AuBerdem musst du per Mail an intercambio@ort.edu.uy
folgende Unterlagen schicken.

J Kopie des Reisepasses (Datenseite, deutlich lesbar)

[0 aktuelle Leistungsubersicht mit Durchschnittsnote
(transcript of records)

O Nachweis der spanischen Sprachkenntnisse

O Krankenversicherung (kann bei der Ankunft vorgelegt
werden)


https://www.ort.edu.uy/internacionales/inscripcion-entrantes

Annahme

Nachdem du das Online-Formular abgeschickt und die
zusatzlichen Unterlagen per Mail an die ORT gesendet
hast, erhaltst du nach einigen Tagen oder Wochen deine
Zusage per Mail - deinen “Letter of Accaptance” die
sogenannte ,Carta de aceptacion®.

Du wartest schon ewig auf die Zusage? Uberpriife
zunachst dein Spam-Postfach. Falls dort nichts zu finden
ist, kontrolliere, ob du die E-Mail-Adresse der ORT bei der
Zusendung der Unterlagen korrekt eingegeben hast -
manchmal schleichen sich Tippfehler ein. Bei Fragen
kannst du auch jederzeit eine Mail an simois@ort.edu.uy
schreiben. Mauro ist an der ORT fur die
Austauschstudierenden zustandig und kann dir bei allen
Fragen helfen.

You did it! Dein Bewerbungsprozess ist erfolgreich
abgeschlossen! Jetzt stehen neben der Kurswahl nur noch
ein paar Erasmus-Unterlagen an. Aber keine Sorge, auch
daflr findest du hier eine ausfuhrliche Anleitung!



Allgemeines zur Kurswahl

Die Kurswahl an der ORT ist entspannt - du kannst alles
bis zwei Wochen nach Kursstart noch andern. Also Kein
Stress, die Entscheidung die du jetzt triffst ist nicht fur
immer!

FUr das Pflicht-Auslandssemester in der Innenarchitektur
musst du am Ende 24 Credits belegt und bestanden
haben. Plane aber lieber etwas Puffer ein, falls ein Kurs mal
nicht klappt. Das ist selten, und die Kurse an der ORT sind
in der Regel weniger anspruchsvoll als an der TH OWL.

Mein Tipp: Wahle zunachst mehr Kurse aus als du
brauchst, schnuppere in der ersten Woche rein und
entscheide dann, welche Kurse dir gefallen. Achte dabei
auf die Atmosphare, ob du dich wohlfuhlst und wie gut du
dem Dozenten folgen kannst.

Falls dein Spanisch noch nicht perfekt ist, bedenke den
Mehraufwand, alles Gbersetzen zu mussen - das kann
zeitaufwendig und nervig sein. Wahle daher Kurse, bei
denen du dich sprachlich sicher fUhlst, oder Kurse aus
niedrigeren Semestern.



Ablauf der Kurswahl

Du wahlst deine Kurse auf zwei Wegen: Zunachst tragst du die gewunschten Kurse mit
Kursbezeichnung und Credit-Anzahl in dein Learning

Flir Erasmus: Uber das Learning Agreement, wo du Agreement ein. Eine Liste mit den nétigen Informationen

Kursbezeichnung und Credits angibst. (du kannst das LA habe ich dir auf den folgenden Seiten bereitgestellt.

ausfullen sobald du die “Carta de aceptacion” hast)
Kurz vor deinem Aufenthalt erhaltst du per E-Mail die

Fir die ORT: Nach Veroffentlichung der Stundenplane Stundenplane fir dein Semester. Diese enthalten die
wahlst du die Kurse Uber die Onlineplattform Gestion der Zeiten aller Studiengange. Es kann vorkommen, dass sich
ORT (etwa 2 Wochen vor Semesterbeginn). Kurse die du im LA angegeben hast Uberschneiden und du

deine Auswahl anpassen musst. Kein Grund zur Sorge -
Keine Sorge, Anderungen sind bei beiden bis zwei Wochen Anderungen im Learning Agreement sind méglich.

nach Studienstart problemlos moglich!
Uber einen Online-Zugang, den du rechtzeitig erhaltst,
wahlst du Online alle Kurse aus, die du in den ersten zwei
Wochen ausprobieren méchtest. Wichtig: Nur fur
gewahlte Kurse stehst du auf der Teilnehmerliste. Ohne
Anmeldung wird es schwieriger, die Kurse zu besuchen.

In den ersten beiden Wochen nach Studienstart legst du
dich auf deine finalen Kurse fest. Bei Anderungen musst
du diese sowohl online als auch im Learning Agreement
vornehmen. Eine detaillierte Erklarung dazu findest du
unter ,Wahrend dem Aufenthalt - Erasmus Unterlagen®.



Angebot Studiengange

Die ORT hat verschiedene fachbereiche mit
verscheidenen Studiengangen. Die Universitat hat auch
verschiedene Standorte innerhalb von Montevideo. Fur
dich interesannt kdnnten sein:

Facultad de Arquitectura am Standort Pocitos mit den
Studiengangen Carrera de Arquitectura (Architektur) und
Licenciatura en Diseno de Interiores (Innenarchitektur).

AuBerdem der Fachbereich Facultad de Diseno am
Standort Centro mit den Studiengangen: Licenciatura en
Diseno Industrial (Industriedesign), Licenciatura en

Diseno, Arte y Tecnologia (Design, Kunst und

Technologie), Licenciatura en Diseno Multimedia
(Multimediadesign), Licenciatura en Animaciony
Videojuegos (Animation und Videospiele), Licenciatura en

Diseno de Modas (Modedesign) und Licenciatura en

Diseno Grafico (Graficdesign)



https://fa.ort.edu.uy/carrera-de-arquitectura
https://fa.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-interiores
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-industrial
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-industrial
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-arte-y-tecnologia
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-arte-y-tecnologia
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-multimedia
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-animacion-y-videojuegos
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-animacion-y-videojuegos
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-modas
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-modas
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-grafico
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-grafico

Angebot Kurse, Studienverlaufplan

Besonderheiten

Neben den aufgefuhrten Pflichtkursen jedes
Studiengangs bietet die ORT auch Wahlpflichtkurse,
sogenannte ,Electivas®, an. Diese Kurse findest du jeweils
am Ende der rechts verlinkten Seiten unter ,Lista de
Electivas®.

Die ORT bietet Austauschstudierenden den Spanischkurs
“Espanol para extranjeros” an. Informationen zur
Anmeldung erhaltst du automatisch per Mail. Die
Anmeldung lauft ebenfalls per Mail ab. Der Kurs hat 6
Credits. Ob der Kurs stattfindet ist abhangig von der
Teilnehmerzahl. Der Kurs richtet sich an Studierende mit
B1/B2-Niveau und zielt darauf ab, deine Spanisch
Kenntnisse speziell fUr den universitaren Kontext zu

verbessern, z. B. fur Diskussionen, Vortrage, Klausuren und

schriftliche Hausarbeiten.

Meine persodnliche Erfahrung war hier negativ und ich habe
den Kurs abgebrochen: Das Sprachniveau empfand ich als

zu hoch und die Atmosphare war unangenehm.

Unter den folgenden Links findest du eine Ubersicht der
im Jeweiligen Studiengang angeboteten Kurse sowie
deren Semesterzuordnung im Studienverlauf. Achte
darauf, nur Kurse auszuwahlen, die im Semester deines
Auslandsaufenthalts angeboten werden. Durch Anklicken
der einzelnen Facher auf der Website erhaltst du eine
kurze Beschreibung zu den jeweiligen Kursinhalten.

Facultad de Arquitectura (Pocitos)
Semesterplan, Kurse Architektur

Semesterplan, Kurse Innenarchitektur

Facultad de Diseno (Centro)
Semesterplan, Kurse Industriedesign

Semesterplan, Kurse Design, Kunst und Technologie

Semesterplan, Kurse Multimediadesign

Semesterplan, Kurse Animation und Videospiele

Semesterplan, Kurse Modedesign
Semesterplan, Kurse Graficdesign



https://fa.ort.edu.uy/carrera-de-arquitectura/plan-de-estudios
https://fa.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-interiores/plan-de-estudios
https://fa.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-interiores/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-industrial/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-arte-y-tecnologia/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-arte-y-tecnologia/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-arte-y-tecnologia/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-multimedia/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-multimedia/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-animacion-y-videojuegos/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-animacion-y-videojuegos/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-modas/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-modas/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-grafico/plan-de-estudios
https://fd.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-grafico/plan-de-estudios

Credits der Kurse

Unter den folgenden Links findest du eine Ubersicht der
im Jeweiligen Studiengang angeboteten Kurse, ihrer
Bezeichnungen und Credits. Diese Informationen
bendtigst du fur das Learning Agreement.

Facultad de Arquitectura (Pocitos)

Facultad de Diseno (Centro)_

Hier findest du die Auflistung der Cedits und
Studiengange aller Fachbereiche der ORT


https://www.ort.edu.uy/innovaportal/file/103715/1/fa.pdf
https://www.ort.edu.uy/innovaportal/file/103715/1/fa.pdf
https://www.ort.edu.uy/innovaportal/file/103715/1/fa.pdf
https://www.ort.edu.uy/innovaportal/file/103715/1/fcd.pdf
https://www.ort.edu.uy/innovaportal/file/103715/1/fcd.pdf
https://www.ort.edu.uy/innovaportal/file/103715/1/fcd.pdf
https://www.ort.edu.uy/innovaportal/file/103715/1/fcd.pdf
https://www.ort.edu.uy/internacionales/estudiar-en-uruguay/oferta-academica-y-matriculacion
https://www.ort.edu.uy/innovaportal/file/103715/1/fa.pdf

Personliche Empfehlung

Wenn ich nochmal die Wahl hatte

Dann wurde ich neben Diseno de equipamiento 2 definitiv
auch Kurse am Centro Campus aus dem Fachbereich
Facultad de Diseno belegen. Besonders die Studiengange
Modedesign, Kunst und Technologie sowie Grafikdesign
mit Kursen wie Einfliihrung in InDesign, Textildesign oder
Mode lllustration haben mich sehr angesprochen. Der
Campus ist besser mit Werkstatten ausgestattet als der
Campus in Pocitos und bietet eine kreativere,
inspirierendere Atmosphare.

Auch wurde ich Wahlpflichfacher belegen mir war zu
beginn meines Studienstart an der ORT leider nicht
bewusst, dass das geht.

Ich habe ausschlieBlich Kurse aus der Facultad de
Arquitectura im Studiengang Licenciatura en Diseno de
Interioresbelegt: Dibujo 2* , Taller 4 und Disefio de
equipamiento 2.

e Dibujo 2 (2. Semester): Einfuhrung in CAD mit 3D-
Rendering, 2D-Planen, Details, Recherche und
Modellbau. Der Kurs ist eher technisch und wenig
kreativ, aber die Professoren sind sehr freundlich.

e Taller 4 (4. Semester): Ahnlich wie Ausbaukonstruktion
und Entwerfen. Wir haben einen Ladenausbau mit Mix-
Use geplant, oft in 4er-Gruppen. Leider war der Kurs
etwas unorganisiert.

e Diseno de equipamiento 2 (4. Semester): Absolute
Empfehlung! Der Kurs ist vergleichbar mit
Mobelentwurf. Die Atmosphare war kreativ, die
Aufgaben spannend, und der Professor war grof3artig.
Hier fUuhlte ich mich als internationale Studierende
besonders gut integriert.

Vom Niveau her waren alle Kurse weniger aufwendig als
an der TH OWL und daher trotz Sprachbarriere gut
machbar.


https://fa.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-interiores/plan-de-estudios#dibujo-2
https://fa.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-interiores/plan-de-estudios#taller-4
https://fa.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-interiores/plan-de-estudios#diseno-de-equipamiento-2
https://fa.ort.edu.uy/licenciatura-en-diseno-de-interiores/plan-de-estudios#diseno-de-equipamiento-2
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Was ist ein Learning Agreement

Um ein Auslandsemester abzulegen git es verscheidene
Learning Agreements, einige Studierende mussen ein
digitales Learning Agreement Uber die Online Plattform
Solemove ausfullen. FUr die ORT galt das letztes jahr nicht.
Ich musste im letzten Jahr das “ auBerhalb der EU:
Erasmus International Learning Agreement” ausfullen, das
PDF Dokument wird dir per Mail rechtzeitig zu gesendet,
du kannst im April damit rechnen.

Ein Learning Agreement ist eine vertragliche Vereinbarung
zwischen dir, der TH OWL Detmold und der
Partnerhochschule ORT Uruguay. Es legt die Kurse fest, die
du wahrend deines Auslandssemesters belegst, und
garantiert, dass diese Leistungen an deiner
Heimatuniversitat anerkannt werden.

Das Learning Agreement enthalt:
e Die gewahlten Kurse an der Partnerhochschule.
e Die Anzahl der Credits (ETCS) je Kurs.
e Bestatigungen von dir,der TH OWL und der ORT
Uruguay.

Du gibst das Learning Agreement vor deinem Aufenthalt
ab. Falls es wadhrend des Semesters Anderungen gibt (z. B.
durch Uberschneidungen oder Kurswechsel), kannst du es
anpassen.



Learning Agreement ausfullhilfe

Das Learning Agreement auszufullen ist wirklich kein
Hexenwerk, aber es kann beim ersten Mal etwas
uberwaltigend wirken. Deshalb findest du hier eine
Ausfullhilfe, die dir den Prozess erleichtern soll.

Wichtig: Mein Bericht basiert auf meinen Erfahrungen aus
dem Wintersemester 24/25. Es kbnnte sein, dass sich die
Vorgaben flr das Learning Agreement inzwischen
geandert haben. Daher sind alle Angaben ohne Gewahr!
Die aktuellsten Informationen bekommst du wahrend den
Vorbereitungstreffen und per Mail automatisch
zugesendet.



Learning Agreement ausfullhilfe

Alle weiteren Seiten des Learning Agreements kannst du
zunachst leer lassen und aus deiner PDF-Datei [6schen, um
es Ubersichtlicher zu gestalten.

Achtung: Bewahre diese Seiten dennoch gut auf! Solltest

du spater Anderungen vornehmen miissen, bendtigst du
sie wieder.



Grand Agreement

Das Grant Agreement ist ein Vertrag zwischen dir und
deiner Heimathochschule, der die finanzielle Forderung
deines Erasmus-Auslandssemesters regelt. Es enthalt alle
wichtigen Informationen zu den Bedingungen und
Ablaufen deiner Férderung.

Inhalte:

Fordersumme: Hohe der monatlichen Stipendienrate und
Zusatzforderungen.

Auszahlung: Zeitplan und Raten (z. B. 80 % vor, 20 % nach
dem Aufenthalt).

Pflichten: Abgabe des Learning Agreements, Berichte und
ErfGllung der Studienleistung.

Versicherung: Hinweis, dass du selbst fur
Versicherungsschutz sorgen musst.

Das Grand Agreement wird von Anne Kulasie fir dich
erstellt sobald du ihr per Mail die “Carta de aceptacion”
und das unterschriebene “Learning Agreement” gesendet
hast. Du erhaltst eine Mail wenn dein Grand Agreement
erstellt wurde und wirst darum gebeten es im
international Office zu unterschreiben.



Wer schickt eigentlich wem wann was?

1.Die ORT schickt dir den Letter of Acceptance (Carta
de aceptacion) per E-Mail.

2.Das International Office der TH-OWL sendet dir das
leere Learning Agreement als Word-Datei per E-Mail.

3.Du Fullst das Learning Agreement aus, Lass es von
RUtt unterschreiben (ausgedruckt gehts schneller)

4.Du sendest das Learning Agreement und den Letter
of Acceptance an Anne Kulasi anne.kulasi@th-owl.de.

5.Anne Kulasi Uberprift die Unterlagen und gibt dir
RUckmeldung, ob alles korrekt ist.

6.Sobald Anne alles gepruft hat, schickst du das
Learning Agreement per E-Mail an simois@ort.edu.uy.

7.Die ORT unterschreibt das Learning Agreement und
schickt es dir zurlck

8.Du sendest das endglltig unterschriebene Learning
Agreement (von dir, Prof. RUtt und der ORT) an Anne
Kulasi.

9.Anne Kulasie erstellt dein Grant Agreement und
informiert dich, sobald es fertig ist.

10.Du gehst ins International Office, um das Grant

Agreement zu unterschreiben.



Hier befindest du dich:

Vor dem Aufenthalt:

Bewerbung, Nominierung & Annahme

Erasmus Unterlagen 1
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Wahrend dem Aufenthalt:
Erasmus Unterlagen 2
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Nach dem Aufenthalt:
Erasmus Unterlagen 3

Bericht Auslandsemester TH-OWL
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Imfungen

Impfungen die ich erhalten habe:
e Gelbfieber
e HepatistisA&B
e Cholera
e Meningokokken
e Typhus

Allgemeine empfohlene Standardreise impfungen (RKI):
Tetanus, Diphtherie, Pertussis (Keuchhusten), Masern-
Mumps-Roteln (MMR), Influenza, COVID-19

Speziel fir Sidamerika empfolen: Hepatitis A, Hepatitis B,
Typhus, Gelbfieber, Tollwut, Cholera, Meningokokken

Denge

Gelbfieberimpfstation Lemgo: Gundula Krause

Um nach Uruguay einzureisen, bendtigst du keine
Pflichtimpfungen.

Wenn du jedoch vorhast, durch Sudamerika zu reisen -
und da dein Flug moglicherweise einen Zwischenstopp in
Brasilien hat - empfiehlt es sich, fruhzeitig eine
Impfberatung in Anspruch zu nehmen.

Einige Lander wie Brasilien, Panama und andere verlangen
den Nachweis einer Gelbfieberimpfung. Diese wird
ausschlieBlich von speziellen Arzten durchgefiihrt.
Vereinbare spatestens zwei Monate vor deiner Ausreise
(fGr die ORT also bis Mai) einen Termin. Die Beratung
kostet 20-30 Euro und sollte direkt bei einem Arzt
erfolgen, der auch Gelbfieber impfen kann, um doppelte
Kosten zu vermeiden. Eine Liste der Gelbfieberimpfstellen
in NRW findest du hier

Die Impfungen musst du zunachst selbst zahlen. Bei mir
haben alle Impfungen insgesamt etwa 300 € gekostet. Du
kannst die Belege bei deiner Krankenkasse einreichen und
eventuell eine Erstattung erhalten.

In Uruguay gibt es auch ein englisches Krankenhaus, in
dem du dich vor Ort noch impfen lassen kannst.


https://www.mags.nrw/system/files/media/document/file/gelbfieber-impfstellen-nrw.pdf
https://www.arzt-auskunft.de/arzt/allgemeinmedizin/lemgo/gundula-krause-3941015

Versicherungen

FUr dein Auslandssemester ist es notwendig, dass du dich
eigenstandig um eine Auslandskrankenversicherung
kUmmerst.

Ich habe mich fur eine Versicherung der HanseMerkur
entschieden.

Meine Versicherung hat mich fUr den Zeitraum vom
09.08.2024 bis 28.02.2025 einmalig 363,12 € gekostet. Der
gewahlte Tarif bietet die folgenden Leistungen:

Tarif:

Krankenversicherung Young Travel Outgoing bis 5 Jahre
Profi ohne Selbstbehalt

FUr Einzelpersonen

Weltweit, auBer USA/Kanada

Umfang:
e Notfallversicherung (ohne Selbstbehalt)
e Reise-Krankenversicherung
e Reise-Unfallversicherung (ohne Selbstbehalt)
e Reise-Haftpflichtversicherung (mit Selbstbehalt)

weitere Informationen findest du hier


https://www.hansemerkur.de/langfristige-auslandskrankenversicherungen

Reisepass, Visum, Kreditkarte

Reisepass

Vergiss nicht, deinen Reisepass! Du brauchst ihn auch fur
deine Bewerbung, um die Reisepassnummer anzugeben.
Falls du keinen hast, beantrage einen mit einem aktuellen
Foto und Personalausweis. Ein Reisepass kostetca.70 €
und die Ausstellung dauert 6-10 Wochen, oft musst du 4-6
Wochen auf einen Termin warten. Denk also frihzeitig
daran!

Wenn du bereits einen Reisepass hast, achte darauf, dass
er noch mindestens 6 Monate nach deiner Einreise gultig
ist.

Kreditkarte

Eine Kreditkarte ist beim Reisen wichtig, da sie Sicherheit
bietet und weltweit akzeptiert wird. In Uruguay gibt es in
einigen Ladden Rabatte fur VISA-Kreditkarten. Ich habe
eine Kreditkarte von Comdirect, die du online beantragen
kannst, eine Alternative ist die DKB-Kreditkarte.

Die Universitat hat eine Vereinbarung mit der Banco
Santander Uruguay, die dir ein kostenloses Konto in
Uruguayischen Pesos und Dollar ermdglicht, sowie eine
Debitkarte. Informationen zur Beantragung der Karte
erhaltst du nach der Annahme per E-Mail kurz vor deinem
Aufenthalt.

Visum

Das Semester an der ORT geht von August bis Dezember,
also wirst du mindestens 4-5 Monate in Uruguay
verbringen. Das bedeutet, dein Aufenthalt dauert langer
als 90 Tage. Normalerweise benotigst du ein Visum, wenn
du langer als 90 Tage in Uruguay bleibst. FlUr ein Studium
kannst du ein Studienvisum beantragen. Dazu musst du
eine Immatrikulationsbescheinigung der ORT sowie einen
Nachweis Uber ausreichende finanzielle Mittel vorlegen.
Weitere Informationen erhaltst du bei der uruguayischen

Botschaft.

Es gibt jedoch auch Moglichkeiten, dein Auslandssemester
ohne Visum zu absolvieren. So habe ich es gemacht, und
viele andere, die ich hier kennengelernt habe oder die ihr
Auslandssemester vor mir hier gemacht haben.

Es ist ganz einfach: Du musst wahrend deines Aufenthalts
mindestens einmal Uruguay verlassen und fur min. eine
Nacht wegbleiben. Zum Beispiel kbnntest du einen
Wochenendtrip nach Buenos Aires (4-6 Stunden mit der
Fahre) machen. Die Ein- und Ausreise verlief bei mir
problemlos und unkompliziert, so sparst du dir die
burokratische Arbeit.


https://digital.diplo.de/navigator/de/visa
https://www.ort.edu.uy/internacionales/estudiar-en-uruguay/cuenta-bancaria

FlGge

Die ORT bietet einen Abholservice vom Flughafen an. Du
erhaltst die Infos per E-Mail und kannst ein Formular
ausfullen, fUr das du die Adresse deiner Unterkunft
bendtigst. Schicke das Formular spatestens 2 Wochen vor
Ankunft ab. Der Service funktioniert problemlos - am
Flughafen wartet eine Person mit Namensschild, die dich
zu deiner Unterkunft bringt.

Tipps fur Interkontinental Fluge:

e Zieh dich warm und gemutlich an, im Flugzeug kann es
kalt werden kann. Denke daran, dass es in Uruguay
Winter ist (bei meiner Ankunft 4°C und Regen).

e Nimm ein Kissen oder Kuscheltier mit

e Kompressionsstrumpfe kdnnen bei langen Fligen
hilfreich sein, du findest sie in Apotheken oder
Sanitatshausern.

e [ade Filme und Musik herunter und nutze
Schlafkopfhérer fir mehr Komfort.

e Informiere dich bei der Airline, ob du ein spezielles
MenuU bestellen kannst, falls du
Lebensmittelunvertraglichkeiten, Allergien oder
besondere Ernahrungsformen hast.

Die Flugzeit von Deutschland nach Uruguay betragtin der
Regel ca. 14 bis 20 Stunden, je nach Zwischenstopps und
Flugroute. DirektflGge nach Uruguay gibt es selten, die
meisten Verbindungen haben einen Zwischenstopp, meist
in Brasilien, Frankreich oder Spanien. Die meisten Flieger
starten von Frankfurt aus und landen in Montevideo.

Die gunstigsten FlUge findest du auf Vergleichsportalen
wie Skyscanner, Google Flights, Momondo, Kiwi, Kayak und
Fluege.de. Es lohnt sich auch, die Websites von Airlines

direkt zu checken, da sie Sonderangebote haben.
Internationale FlUge sind oft am gunstigsten, wenn du 3
bis 5 Monate im Voraus buchst. Fluge an Wochentagen
(Dienstag, Mittwoch) sind meist gunstiger als am
Wochenende. Ich habe meinen Flug ca. 3 Wochen vor
Abreise Uber Flight Network gebucht. Der Hinfug mit 10 kg
Handgepack und 23 kg Aufgabegepack im gunstigsten
Tarif bei LATAM kostete 903,43 €.

Wenn du nach dem Auslandsemester noch reisen
mochtest, kannst du deinen Rliickflug aus einem anderen
Land wie Kolumbien oder Brasilien buchen, diese sind oft
deutlich gunstiger.


https://www.skyscanner.de/
https://www.google.com/travel/flights
https://www.momondo.com/flights?lang=en&skipapp=true&gclid=Cj0KCQiAgdC6BhCgARIsAPWNWH33G_KiFgkwqs-UwemsPhkrXofcB8-P8qM1hdSUJrQQz0f1EOaEmucaAh_3EALw_wcB&aid=124030745209
https://www.kiwi.com/de/
https://www.kayak.de/
https://www.fluege.de/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=NEU_Brand%23Fluege.de%20-%20Non-DACH&gad_source=1&gbraid=0AAAAADPN-10Xtt5NG5qANjZjnBA9cR06U&gclid=Cj0KCQiAgdC6BhCgARIsAPWNWH10Q2J2FiHzrkC6tqCdt9h0ytJ3kXRItHcwgM2PeI7bXvCX_3N1rX8aAicbEALw_wcB
https://www.ort.edu.uy/internacionales/estudiar-en-uruguay/traslado-gratuito
https://www.amazon.com/dp/B09K4WZGVD/ref=sr_1_1_sspa?adgrpid=158319811183&dib=eyJ2IjoiMSJ9.KjE3HQo7EakPIPmu6YbthcVShqo0FJ603G_GkyJ4d_Vfv3o9k73XzaH81RD0HIvK1ifH0AWfDCIChN4d7sXUuIZBkvRauLynNHUGSJYZcKhRO-DkJnDo1I261xZZ-LwEQYseSxbWpsdyM1lsz83OcDiPAwECl4MvgTwv_q0iQ1lCvEkjxkJoW41uL-yGjIzdSX8sV2av3D0jhj2811jmLsp0WxjNfIiy1MAbQ9x7nfM.gSuyM6Ej7MflQomEpjUUuCfT3z0isjIjRtKLGsQ8fcI&dib_tag=se&hvadid=692874673865&hvdev=c&hvlocphy=9222305&hvnetw=g&hvqmt=b&hvrand=5038798071913353040&hvtargid=kwd-304022546042&hydadcr=8699_13674372&keywords=headphones+for+side+sleeping&qid=1733607001&sr=8-1-spons&sp_csd=d2lkZ2V0TmFtZT1zcF9hdGY&psc=1

Unterkunft

In Montevideo ist es unublich, in Studenten-WGs zu leben.
Daher ist es am einfachsten, eine Unterkunft Uber Airbnb
oder in einem Hostel zu buchen. Ich habe dir Unterkinfte
rausgesucht, die gunstigsten und schonsten - Beeil dich,

vermeide Unterkiunfte in folgenden Stadtteilen:

Centro, Ciudad Vieja: Der historische Teil von Montevideo
und das Zentrum sind zwar sehr schon aber abends und

Nachts nicht sicher.
Gute Gegenden fir Unterkiinfte sind:

Pocitos & Pocitos Nuevo: modernes, sicherrerstes aber
auch etwas langweiliges Wohnviertel, gut angebunden
und nahe zum Strand Pocitos, nahe zur Uni.

Punta Carretas: Ein gehobenes Viertel mit Einkaufszentren
und Restaurants

Palermo: Charmantes, lebendiges Viertel mit viel Kultur,
Candombe und Kunst, Cafés, gute Anbindung zum Centro
und Pocitos, nahe zum schoneren Strand :)

Parque Rhodo: zwischen Pocitos und palermo, schdne
cafes, schoner Park, nah am Strand

Die Universitat befindet sich in Pocitos. Idealerweise
buchst du eine Unterkunft, die max. 30 Gehminuten von
der Universitat entfernt ist, um Buskosten zu sparen.

denn die Zimmer sind schnell weg!
Konkrete Empfehlungen mit links:

Zimmer i, Zimmer 2

Palermo, Privatzimmer, WG, ca. 508€ mlt.
Kontakt Uber Airbnb, Entfernung Uni ca. 35min zu Fuf3

Zimmer 3

Palermo, Privatzimmer, WG, Airbnb, ca. 360€ mlt.
Kontakt Uber Airbnb, Entfernung Uni ca. 35min zu Fufl3

Zimmer 4

Parque Rodo, Privatzimmer, Hostel, Airbnb, ca. 325€ milt.
Kontakt Uber Airbnb, Entfernung Uni ca. 20min zu Fuf3

Zimmer 5

Pocitos, Privatzimmer, Inernationale WG, ca. 450 € mit.
Kontakt Uber Whatsapp: +589 95 909 823
Entfernung Uni ca. 25-30min zu Ful3


https://www.airbnb.de/rooms/887095997555607668?source_impression_id=p3_1733609527_P3jTGoJehEhUUXaj
https://www.airbnb.de/rooms/966536035983897764?photo_id=1750059949&source_impression_id=p3_1733609746_P3eaE3my27MWkGmr
https://www.airbnb.de/rooms/805979663145419950?adults=1&children=0&infants=0&pets=0&wishlist_item_id=11003890384662&check_in=2025-01-01&check_out=2025-01-31&source_impression_id=p3_1733609825_P3sF8uZkZeZNeJJN&previous_page_section_name=1000
https://www.airbnb.de/rooms/1132736090660526673?adults=1&wishlist_item_id=11003936426485&source_impression_id=p3_1733610078_P3PNfH1kD2iVDcfs&previous_page_section_name=1000&check_in=2025-02-01&guests=1&check_out=2025-04-30
https://www.facebook.com/BuonaOndaResidencia/?locale=es_LA

Sprache

Sprachnachweis

Uber llias erhaltst du Zugang zur Sprachplattform Spexx.
Auf Speex kannst du einen Einstufungstest machen. Ein
Screenshot des Ergebnisses zahlt als Sprachnachweis.

Achtung: Der Test kann nur einmal abgelegt werden, also
mach den Test lieber erst wenn du sicher bist, dass du bei
der Einstufung mindestens das Niveau B1 erreichst.

Hast du Spanisch in der Schule gelernt? Ein
Sprachnachweis kann auch in deinem Abiturzeugnis
enthalten sein.

Der Unterricht an der ORT wird auf Spanisch gehalten. Um
dich auf dein Auslandsemester vorzubereiten, gibt es
verschiedene maoglichkeiten:

Die TH-OWL bietet kostenlose Webex-Kurse an, die in der
Regel zwei Wochen nach Vorlesungsbeginn starten.

Uber die Lernplattform llias erhaltst du kostenlosen
Zugang zu Spexx. Zusatzlich bietet die Hochschule Uber
die EU Academy die OLS Language Plattform an, aber ich
fand die Website etwas unubersichtlich.

Meine absolute Empfehlung flrs Spanisch lernen ist
Preply, eine Plattform flr online Sprachunterricht mit
Muttersprachlern. Hier kannst du auch speziell
Lateinamerikanisches Spanisch lernen. Die Kurse sind
flexibel und gunstig, ab 3 € pro Stunde. Eine weitere gute
App besonders fur Vokabeln ist LENGO, hier findest du gut
strukturierte Lernpakete, und kannst dir selber
Vokabelpacks erstellen.


https://www.th-owl.de/fremdsprachen/kurse/#c-accordion-57894-1
https://preply.com/de/home
https://www.lengo.io/

Kosten die du vermeiden kannst

Hier kannst du Kosten sparen:

Vertrage priifen: Uberlege, ob du Vertrage wie
Fitnessstudio, Vereine, Handyvertrag oder Bahncard
pausieren oder kindigen kannst. Beachte
Kindigungsfristen (ca. 3 Monate) und handle rechtzeitig,
(bis Mai).

WG-Zimmer untervermieten: Nutze Plattformen wie WG-
Gesucht oder eBay Kleinanzeigen. Alternativ biete dein
Zimmer Austauschstudierenden der TH-OWL an, indem du
Infos an maryse.niemeier@th-owl.de sendest. Beginne
idealerweise im Mai oder Juni mit der Suche.

Semesterbeitrag erstatten lassen: Stelle einen Antrag per
Mail beim Immatrikulationsamt (bis Ende Juli). Ein
Restbetrag bleibt fallig (bei mir 124 €, fallig Mitte August).
Details zu deinen Zahlungen findest du im KIS.

Post organisieren: Lasse deine Briefe an eine
Vertrauensperson umleiten oder erinnere deine WG,
regelmaBig den Briefkasten zu leeren.


https://www.th-owl.de/studium/bewerbung-einschreibung/semesterbeitrag/#:~:text=Unter%20bestimmten%20Bedingungen%20k%C3%B6nnen%20Sie,die%20M%C3%B6glichkeit%2C%20entsprechende%20Bescheinigungen%20auszustellen.
https://login.th-owl.de/nidp/saml2/sso?SAMLRequest=fZJNT4MwGMe%2FCukdCg3LsBkkuB1cMpUM9ODFFCijsbTYpzj99vKicV527v%2Ft%2BaUbYJ3saTrYVh35%2B8DBOp%2BdVEDnhxgNRlHNQABVrONAbUXz9P5AiefT3mirKy2RkwJwY4VWW61g6LjJufkQFX86HmLUWtsDxfhNgNtrY5n0bOvqs%2FRqjvNWlKWW3LYegMZTNsHZY14gZzeOEYpNsX8hUp%2BEuvArUfd42krw6EfOfhej1yiMSBStSLOqSemvo7pe8eCmqRpSN2HE2CgDGPhegWXKxoj4JHQD4vpREaxpQCgJX5CT%2FZx3K1Qt1Ok6i3IRAb0risxdDnjmBubxowAlm2klnYvNBePrsewXLEquYoQZ4wZfdCyFPX0YQ%2Fe7TEtRfTmplPq8NZxZHqMA4WSx%2FP8ByTc%3D&RelayState=ss%3Amem%3Ae4aaebcabe4dc119f5114d59d23b90faa3af2c1dabfde4551603263fecf6bb50

Packen

Beim Packen fur dein Auslandssemester solltest du
uberlegen, ob du nach deinem Erasmus aufendhalt auch
durch Sidamerika reisen mdéchtest. Wenn du reisen
mochtest ist ein Rucksack sehr praktisch, (50-60L)
Packing Cubes helfen dir, alles gut organisiert zu

verstauen.

Beim packen musst du von Winter bis Sommer alles
abdecken. Der August in Uruguay kann noch sehr kalt sein,
mit Temperaturen um 4 Grad und mit viel Regen. Die
meisten Unterklnfte haben hier keine Heizung! Ab
September wird es milder, mit Temperaturen um die 10-20
Grad, und der richtige Sommer beginntim
November/Dezember dann sind hier so 25 -30 Grad. Von
Januar bis Marz kann es hier und weiter im Norden auch
locker bis zu 40 Grad warm werden. Bedenke beim packen
das du selbstverstandlich Waschen kannst und viele
UnterklUnfte Bettwasche und Handtucher far dich haben.

Auf den folgenden Seite habe ich dir Packlisten
zusammengestellt, du kannst sie an den leeren Punkten
selber erganzen.


https://www.amazon.com/packing-cubes/s?k=packing+cubes

Packlisten

KLEIDUNG

0000000000000 oo oo

Regen/Windjacke, Fliesjacke
Schal und mutze
Oberteile lang und kurz
Unterteile lang und kurz
Pulli, Weste
Sportsachen

Schuhe

Schlafsachen
Unterwasche

Socken

Badesachen

KOSMETIK/HYGIENE

o000 000000 oo o000 oooLo oo

Zip-Beutel fur Handgepack + mini GroRBen
Haarblrste / Kamm

Deo

Shampoo, Spulung, Duschgel
Haarspangen, Haargummi
Handcreme

Kulturtasche

Labello / Lippenbalsam
Nagelpflegeset

Pinzette (fUr Zecken/Augenbrauen)
Ohrenstabchen

Rasierer

Schminke

Sonnencreme, Apresun

Tampons / Binden

Taschentucher

Verhutung

ZahnbUrste + Zahnpasta

Ohropax

PHARMACIE/MEDIKAMENTE/NOTFALL

Erste-Hilfe-Set Reise
Desinfektionsmittel
Schmerzmittel (Ibu/Paracetamol)
Vomex (Uberkeit)

Imodium (Durchfall)
MUckenschutz

Pflaster

Blasenpflaster

Allergietabletten

Personliche Medikamente:

O0000000 o000 Lo o000 Uob oo



Packlisten

ELEKTRO

0000000000000 oo oo

Handy Ladekabel

Laptop

Laptopladekabel

Handy

Kamera

Filme fUr die Kamera
Digitalkamera

Ladekabel fUr Zahnburste
Ladekabel fur die DigiKamera
Kopfhorer

Kopfhorer Ladecase
Adapter SUdamerika

GELD/FINANZEN

Kreditkarte

Notfall-Nummern der Bank

Geldbeutel

Bargeld zum Wechseln

Kleiner Zettel mit Umrechnungs Verhaltnis

O000000

DOKUMENTE

Reisepass +Kopie

Impfausweis +Kopie

Allergiepass

Ausweis + Kopie

Adressliste fur Postkarten
Auslandskrankenversicherung (Nachweis)
Einladungsschreiben Uni (Nachweis)
FUhrerschein (international)

Airbnb Unterlagen + Wegbeschreibung
Krankenversichertenkarte
Studentenausweis

Zugticket / Bahncard / Flugticket

Liste mit wichtigen Nummer (Handy geklaut)

O0000000o00o0o0ooo

SONSTIGES

Aquarellkasten und Pinsel
Skizzenbuch

Schreibzeug
Tagebuch/Notizbuch
Buch / Zeitschrift

Handtuch klein & grof3
Kuscheltier
Nahzeug, Sicherheitsnadeln

Tasche /Beutel zum Einkaufen
Tasche /Beutel/Rucksack fur die Uni
Bauchtasche

Laptoptasche
Rucksack-Regenschutz
Kofferanhanger

Reiserucksack, Handgepack
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Confimation of Arrival

Ein Confirmation of Arrival bestatigt, dass du an deiner
Gastuniversitat angekommen bist und dein Aufenthalt
offiziell begonnen hat.

Das Dokument findest du hier.
Wann und wie wird es ausgefiillt?

Du tragst deinen Namen, die Universitat, Erasmuscode:
D_LEMGOO1 und das Datum ein und sendest das Formular
anschlieBend an simois@ort.edu.uy. Mauro unterschreibt
das Dokument und schickt es dir zurltck. Danach leitest du
es einfach per Mail an das International Office weiter:
internationaloffice@th-owl.de.

Idealerweise erledigst du das innerhalb der ersten Woche
nach deiner Ankunft.


https://www.th-owl.de/files/subwebs/international/downloads/TH_OWL_Confirmation_of_Arrival_2020_online_oversea.pdf

Anderungen im Learning Agreement

Wahrend deines Auslandssemesters kannst du
Anderungen an deinen Kursen vornehmen. Diese miissen
dann im Learning Agreement unter dem Abschnitt "During
the Mobility" eingetragen werden.

Wenn du alle Anderungen eingetragen hast schickst du
das LA an RUtt, als PAV muss er den Anderungen schriftlich
zustimmen und das Learning Agreement unterzeichnen.
Ebenso muss die ORT deine Anderungen genehmigen.
Sende daflur das Learning Agreement an
simois@ort.edu.uy.

Sobald beide Unterschriften vorliegen, leitest du das
aktualisierte und unterschriebene Learning Agreement an
das International Office weiter: internationaloffice@th-
owl.de.

FUr den gesamten Prozess hast du maximal 5 Wochen
nach Beginn des Auslandssemesters Zeit. Plane
ausreichend Puffer fUr die Bearbeitungszeiten ein,
insbesondere da in Detmold Semesterferien sind.
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Wahrend dem Aufenthalt

Tipps

Tipps Studium

Tipps Lebenshaltungskosten

Tipps Alltag SIM-karte, Buskarte, Abitab
Tipps Kunst, Kultur, Partys MIS

Tipps Reisen



Tipps Studium

Die ORT nutzt zwei Plattformen: Aulas (kursbezogene
Infos, ahnlich ILIAS) und Gestion (Prafungen, Abgaben).
Zugang erhaltst du nach Erhalt deiner
Immatrikulationsnummer - Infos dazu schickt dir Mauro
per Mail.

Im Raum “Taller de Maqueta” kannst du arbeiten und
Werkzeuge wie Lineale oder Cutter ausleihen. Lasercutter
und 3D-Drucker findest du in der ORT im Centro. Termine
buchst du Uber Gestion > Laboratorios. Fur
Austauschstudierende ist das Lasern kostenlos.

Drucke (A3/A4) sind in der Uni teils kostenlos; fur gréBere
Drucke empfehle ich den Copyshop Copyplan.

Materialien wie Finnpappe erhéaltst du bei Proyecto, wo du
auch Modelle lasern und Plane plotten kannst.

Ein Besuch der FADU (Architektur Fakultat) lohnt sich! Ich
habe oft dort gelernt. Es gibt auch hier einen kleinen shop.
Die Architektur und die Lernatmosphare sind wirklich
inspirierend!


https://maps.app.goo.gl/FCTrN4Qgyy3Udonm9
https://maps.app.goo.gl/CZxrUQeLRH3TRHfL6
https://maps.app.goo.gl/bBpxPhDwLiYfZMHg6
https://maps.app.goo.gl/tcnxM7wp6ndBjEvp7
https://maps.app.goo.gl/tcnxM7wp6ndBjEvp7

Tipps Lebenshaltungskosten

Vergleichs Einkauf Supermarkt Montevideo:

ich habe oft die gunstigsten Preis genommen....

Paprika 326S/kg (7€/kQ)
Tomaten480S/kg (10,32€/kQq)
Kartoffeln 1776S/kg (3,78€/kQ)
350g Nutella 541S (11,63€)
160g Honig 77S (1,66€)

200g Kase 209S (4,49€)

500g Joghurt 115S (2,47€)
Mandelmilch 280S/L (6,02€)
300g Tofu 5008 (10,75€)
500g Nudeln 120 (2,58€)

Reis 100$/1kg (1,20€)
Dosentomaten 121S/kg (2,60€)
250g Pesto 600S (12,90€)
6,25L Wasser 147 (3,16€)

250 ml Cola 45 (0,97€)
Schokolade 150g 224S (4,82€)
100g Chips 175S (3,76€)

8 OB Tampons 247S (5,31€)

8 Binden 100S (2,15€)

Shampoo 180ml Head &Shoulders S 296 (6,36€)

Zahnpasta 180g 290S (6,23€)
45g Deo 192S (2,77€)
Insgesamt: 112,94€

Die Lebenshaltungskosten in Uruguay sind
vergleichsweise hoch, insbesondere flur Lebensmittel und
Drogerieprodukte, die oft teurer sind als in Deutschland.
Auch in Restaurants musst du mit héheren Preisen
rechnen, und an der ORT gibt es leider keine Mensa.

Um Kosten zu sparen, empfiehlt es sich, Lebensmittel wie
Gemuse, Kase oder Fleisch auf einer der zahlreichen Ferias
statt in einem Supermarkt zu kaufen. Eine Feria ist
vergleichbar mit einem Wochenmarkt und findet an vielen
Orten in Montevideo statt. Besonders interessant sind die
Ferias in Municipio B (Palermo, Centro, Ciudad Vieja,
Parque Rodo) und Municipio CH (Pocitos, Punta Carretas).
Die Feria Tristan Narvaja ist eine der gré3ten und
bekanntesten Markte der Stadt!

Zusatzlich gibt es eine App namens Buen Provecho,
ahnlich wie ,Too Good To Go*“. Uber diese kannst du nach
Ladenschluss vergunstigte Lebensmittelpakete kaufen.



https://montevideo.gub.uy/areas-tematicas/cultura-y-tiempo-libre/ferias-vecinales-en-el-municipio-b
https://montevideo.gub.uy/areas-tematicas/cultura-y-tiempo-libre/ferias-vecinales-en-el-municipio-ch
https://www.buenprovechoapp.com/

Tipps Alltag, SIM, Bus, Abitab

Ich empfehle eine SIM-Karte von Claro mit 20 GB fur ca. 8
€ im Monat. Ein Vorteil: Du kannst in vielen Landern
SUdamerikas und Europas kostenlos Internet nutzen. Die
Karte gibt es in Claro-Shops, z. B. im Montevideo Shopping
Center.

Montevideo hat keine Zuge oder U-Bahn, aber ein gut
funktionierendes Bussystem. Hol dir kostenlos eine Tarjeta
STM in Abitab-Laden (mit Reisepass). Die Karte lasst sich
mit Bargeld aufladen, eine Fahrt kostet etwa 1€ und gilt 2
Stunden, inklusive Umsteigen. Busse halten nur, wenn du
den Arm hebst, fahren aber bei Uberfilllung oft trotzdem
vorbei. Es gibt keine Haltestellenanzeigen - nutze Google
Maps oder eine Bus-App, um die richtige Station nicht zu
verpassen.

Abitab-Laden sind Service- und Zahlungszentren, die
vielseitige Dienstleistungen anbieten. Hier kannst du
Rechnungen fur Strom, Wasser oder Internet bezahlen,
Prepaid-Karten wie die Tarjeta STM fur Busse oder
Mobilfunk-Guthaben aufladen, Geld Uberweisen. Sie sind
in fast jedem Viertel zu finden, meist an zentralen Orten
oder in Einkaufszentren.



Tipps Kunst, Kultur, MIS

Im Kunstbereich lohnt es sich, mal im Atelier Mari Barraco
vorbeizuschauen. Hier kannst du Kurse belegen und neue
Leute kennenlernen - es ist ein toller Ort. Im Magma
Futura gibt es audiovisuelle Ausstellungen mit
Performance-Charakter, wirklich eine groBartige
Erfahrung! Angebote fur Aktzeichenkurse findest du bei
Taller Seis

Auch empfehlenswert sind das Casa de |la Cultura
Afrouruguaya in Palermo.

Um dich mit anderen Auslandstudierenden zu vernetzen,
kannst du zu MIS (Montevideo International Students)
gehen. Sie veranstalten jeden Mittwoch eine Party und
bieten neben zwei Reisen nach Iguazu und Colonia del
Sacramento auch immer wieder verschiedene Angebote
wie einen Salsa-Kurs oder Ahnliches an. Eine tolle
Moglichkeit, um Kontakte zu knUpfen!


https://www.instagram.com/atelier.maribarraco/
https://www.instagram.com/tallerseis.be/profilecard/
https://www.instagram.com/tallerseis.be/profilecard/
https://casaafrouruguaya.org/inicio-mayo2018/
https://casaafrouruguaya.org/inicio-mayo2018/
https://www.instagram.com/mis_uruguay/

Tipps Reisen

Uruguay bietet viele tolle Reiseziele, die du wahrend
deinem Semester besuchen kannst! Vom Busbahnhof Tres
Cruces aus fahrst du bequem mit dem Bus, Tickets gibt es
bei Urubus.

e Colonia del Sacramento - Eine charmante UNESCO-
Weltkulturerbe-Stadt mit gut erhaltenem kolonialem
Flair und gepflasterten Straf3en.

e Punta del Este - Ein beliebtes Ferienziel an der
AtlantikkUste mit schdnen Stranden.

e Cabo Polonio - Ein abgelegener Nationalpark ohne
elektrizitat, mit wilden Stranden, Sanddunen und einer
Seeldwenkolonie.

e |sla de Lobos - Eine Insel, die fur ihre riesige Kolonie von
Seeldwen bekannt ist und ein faszinierendes Ziel fur
Naturfreunde bietet.

e Piriapolis - Ein weiterer Kustenort, der eine Mischung
aus Architektur im Stil der 1930er Jahre und einer
entspannenden Atmosphare bietet. Der Cerro de los
Burros bietet eine atemberaubende Aussicht auf die
Umgebung.

und vieles mehr


https://www.urubus.com.uy/es/
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Confirmation of Stay

Eine Confirmation of Stay ist ein Dokument, das bestatigt,
dass du wahrend des angegebenen Zeitraums tatsachlich
an der Gastuniversitat eingeschrieben warst.

Am Ende deines Auslandsaufenthalts erhaltst du von Anne
Kulasi eine E-Mail mit allen Informationen sowie dem PDF-
Dokument der Confirmation of Stay.

Dieses Dokument musst du dann an Mauro
(simois@ort.edu.uy) schicken und anschlieBend
gemeinsam mit den anderen Dokumenten an Anne Kulasi
(anne.kulasi@th-owl.de).

Du hast fur die Einreichung bei Anne Kulasi bis 4 Wochen
nach deinem Studium an der ORT Zeit.



Bericht Uber deinen Aufendhalt

Zusatzlich musst du einen frei formulierten Bericht Uber
deinen Aufenthalt verfassen, ich denke, zwei bis drei A4
Seiten sind ausreichend. Infos zum Bericht erhaltst du
auch per E-Mail von Anne Kulasi.

FUr den Bericht gibt es keine Vorlage; schreibe einfach,
was dir persdnlich wichtig war oder was fur die nachsten
Studierenden interessant sein kdnnte, z. B. Vorbereitung,
Anreise, Hochschule, Stadt, Freizeit.

Mein Bericht liest du gerade, er ist etwas langer
ausgefallen, weil ich SpalB daran hatte. Weitere Berichte
kannst du dir hier ansehen.

Du hast fur die Einreichung bei Anne Kulasi bis 4 Wochen
nach deinem Studium an der ORT Zeit.


https://www.th-owl.de/international/erfahrungsberichte/#c68909

EU- Survey

Ein EU Survey ist eine Online-Umfrage, die von der EU
genutzt wird, um Feedback von Erasmus-Studierenden zu
sammeln.

Du wirst per Mail gebeten, diese Umfrage auszufullen, um
deine Erfahrungen wahrend des Auslandsaufenthalts zu
bewerten. Das Ausfullen ist oft Voraussetzung fur den
Erhalt des Erasmus-Stipendiums oder die
Abschlussdokumentation des Programmes.

Schau unbedingt in deinem Spam-Ordner nach, ich habe
die E-Mail dort fast Ubersehen.

Du hast fuUr die Teilnahme bis 4 Wochen nach deinem
Studium an der ORT Zeit.



Transcript of Records

Ein Transcript of Records ist ein Dokument, das die von dir
wahrend deines Auslandsaufenthalts absolvierten Kurse
sowie die erhaltenen Noten auflistet.

Es wird in der Regel von der ORT (Gastuniversitat)
ausgestellt und dient als Nachweis Uber die akademischen
Leistungen wahrend des Erasmus-Programmes.

Das Transcript of Records ist wichtig, damit dir deine im
Ausland erbrachten Credits an der Th-OWL anerkannt
werden.

Da es beim Transcript seitens der ORT zu Verzdgerungen
kommen kann, ist es okay wenn du das Dokument
nachreichst. Alle anderen Unterlagen missen aber
punktlich eingereicht werden.
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Bericht Auslandsemester TH-OWL

Nach deinem Auslandsstudium an der Ort musst du auch
fUr die TH-OWL einen Bericht schreiben (derzeit bei Prof.
RUtt Schultz-Matthiesen).

Dieser Bericht wird als ,,Portfolio+Reflexion“ mit 6 ECTS
belegt und benotet, die Note die du fUr den Bericht
bekommst bekommst du fur dein Auslandsemester.

Hier findest du infos und eine Hilfestellung was in den
Bericht rein soll.


https://www.th-owl.de/files/webs/gestaltung/download/05_Pruefungsamt/Innenarchitektur/PO_Bachelor/Info_Portfolio_Reflexion.pdf

Let’s go abroad.

Nun hast du alle informationen zusammen und kannst stressfrei und
ohne Sorgen in dein Auslandsemester starten!

Viel Spaf3!

Bericht von Ayla Neumann
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