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VORBEREITUNG

Die Vorbereitung startete fiir mich mit dem Besuch
der Einfiihrungsveranstaltung des International
Office, so konnte ich schon mal einen Uberblick
liber verschiedene Themen wie Finanzierung und
den Bewerbungsprozess gewinnen. Parallel begann
ich mit der eigenen Recherche. Ein Auslandssemes-
ter an einer der Partner-Unis der TH OWL — das war
schnell fiir mich klar. Aber in welchem Land und an
welcher Uni? Also begann ich, Erfahrungsberichte
zu lesen, mich mit Freunden und Kommilitonen
auszutauschen und mich tber Stadte, Lander und
Unis im Internet sowie auf Social Media zu infor-
mieren. Belgien und vor allem Antwerpen fielen
dann recht schnell in meinen Blick. Die Lage Bel-
giens in Europa und mit Briissel als zentralem Punkt
der EU sprach mich an. Apropos Sprache: Im Nor-
den Belgiens spricht man Flamisch, einen niederan-
dischen Dialekt. Das beherrschte ich zwar noch

nicht, aber durch meine Plattdeutsch-Kenntnis-

se und die enge Verwandtschaft zum Deutschen
machte ich mir erstmal weniger Sorgen. Der nachs-
te Schritt war dann das Zusammenstellen der Doku-
mente und das Bewerben auf SoleMove. Es wirkte
erstmal wie ein groRer Berg Arbeit, aber

UNTERKUNEFT

Nachdem klar war, dass es fiir mich nach Antwer-
pen ging und ich alle erforderlichen Unterlagen bei
der Uni eingereicht hatte, bekam ich eine E-Mail, ob
ich bei der Wohnungssuche Unterstiitzung moch-
te. Die Uni hat einige Wohnheime, bei denen der
Bewerbungsprozess super einfach war. Zum Gliick
bekam ich ein Zimmer, woriiber ich sehr dankbar
war. So musste ich nicht selbst nach einer Unter-
kunft suchen und war zudem sicher, dass es serios
ist. In Antwerpen gibt es manchmal Probleme mit
Fake-Anzeigen. Ich wohnte nahe des Hauptcampus
mit internationalen Studenten und ein paar Bel-
giern. Wir teilten eine Kiiche und ein Bad. Ab und
zu veranstalteten wir gemeinsame Abende oder
International Dinners — ein tolles, herzliches Zusam-
menleben. Ich hatte wirklich Gliick, ein Zimmer im
Uni-Wohnheim zu bekommen.Falls man keins be-
kommt, mein Tipp fiir die Suche: Kotweb als sichere
Website fiir Zimmeranzeigen. WGs sind in Antwer-
pen selten, aber wenn man eine findet, kann das
eine preiswerte Option sein.
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Teil — so kann man sich gegenseitig riick-
versichern. Und habt keine Scheu, das Internatio-
nal Office zu kontaktieren! Alle helfen euch gerne
weiter — sei es bei organisatorischen Problemen
oder personlichen Fragen. Ich zum Beispiel wurde
zunachst bei meinen Favoriten-Unis abgelehnt und
machte mir groRe Sorgen, mein Auslandssemester
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an einem anderen Ort als geplant zu verbringen.
Doch das International Office stand mir bei all
meinen Sorgen und Schritten zur Seite. Letztendlich
konnte ich doch durch einen Zufall mein Auslands-
semester wie geplant an der Universiteit
Antwerpen absolvieren.




STUDIUM

Die Universitdat Antwerpen hat genau wie wir ein
International Office mit sehr hilfsbereiten und
netten Mitarbeitern, die mir auch bei der Auswahl
der Kurse geholfen haben. Grundsatzlich bietet die
Uni einige englische Kurse an. Fiir den jeweiligen
Studiengang gibt es eine Liste mit Kursen, die man
wadhlen kann. Zunachst war ich etwas unsicher,
weil fast nur Masterkurse aus anderen Fachberei-
chen zur Verfiigung standen, zum Beispiel viele
aus den , Heritage Studies”. Im Endeffekt waren all
diese Kurse machbar, jedoch muss man eventuell
mebhr Zeit investieren und nachholen, da einem viel
Expertise fehlt. Grundsatzlich bin ich aber sehr froh
liber den neuen und vielfaltigen Input. So habe ich
liber Themen gelernt, mit denen ich in Detmold
nie Kontakt gehabt hitte. Ich habe zum Beispiel
das EU-Parlament in Briissel besucht (,,Global

und European Heritage“) oder die Kaserne Dossin
(,Dark Heritage”). Aber keine Sorge — in der ersten
Woche kann man die Kurse noch tauschen, falls
man unzufrieden ist. Die einzigen Kurse, die teil-
weise auf Flamisch stattfanden, waren die beiden
Projekte. Bei Korrekturen waren alle Professoren
immer bereit, Englisch zu sprechen. In allgemeinen
Besprechungen oder der Einfiihrungsvorlesung
wird meist Flamisch gesprochen. Einiges wurde
auf Englisch libersetzt. Wenn es Unklarheiten gab,
haben entweder Professoren oder Kommilitonen
gerne weitergeholfen.

' Eines der Projekte war eine
Gruppenarbeit, was beson-
ders toll war, um mehr mit
den belgischen Studenten
zusammenzuarbeiten. Ent-
standen ist eine Raumins-
tallation zum Thema Uber-
konsum. AuRerdem gibt es
super viele tolle Angebote
der Universitat oder von Stu-
_ dentengruppen.
Was ich auf jeden
Fall empfehlen
kann, ist der fiinf-

Man lernt einige
Grundlagen in

' Flamisch fiir den
| Alltag und viel

. Uber die belgische
L Kultur.

tagige Sprachkurs.

AuBBerdem war es eine groBartige Gelegenheit, ers-
te Kontakte zu kniipfen. Man kam etwas friiher in
der Stadt an, hatte Zeit, in Ruhe anzukommen, alles
zu erkunden und war nicht sofort im Semester-
stress. In Antwerpen gibt es unzdhlige Uni-gruppen
aus verschiedenen Fachbereichen und mit unter-
schiedlichen Schwerpunkten. Sie bieten zahlreiche
Events und Kurse an, bei denen man nicht nur viel
lernen, sondern auch viele neue Menschen kennen-
lernen kann. STAN ist eine groRRe Studentenorgani-
sation, die viele Events organisiert, darunter STU-
DAY, ein riesiges Event zu Beginn des Semesters.
Auch STUDY 360 ist ein spannendes Projekt, das
wahrend der Priifungsphase stattfindet: Museen,
Coworking-Spaces und Firmen 6ffnen ihre Tiiren fiir
Studenten und bieten Lernpldtze an — oft sogar mit
kostenlosen Snacks und Getrianken. Generell gibt es
viele Orte, die man zum Lernen nutzen kann. Mein
Tipp: The Cabin, direkt neben STAN. Dort findet
man das ganze Semester liber einen Ort zum Ler-
nen und bekommt kostenlosen Kaffee und Tee.



Ich konnte mir das Semester mit meinem Erasmus-
Geld, meinem Stipendium und durch mein Kinder-
geld finanzieren. Zusatzlich habe ich Geld gespart.
Dadurch, dass ich in einem Studentenwohnheim
der Uni gewohnt habe, hat das Geld auch ausge-
reicht, denn das war eine der giinstigsten Optionen,
die es gab. Das Wohnen und Leben in Belgien ist

FREIZEIT

Wie schon erwdhnt, gibt es in Antwerpen viele
dritte Orte — nicht nur zum Lernen, sondern auch
zum Quatschen mit Freunden oder zum Gesell-
schaftsspiele spielen. Zusatzlich finden oft Events
mit kostenlosen Workshops statt oder Gelegenhei-
ten zum Austausch mit verschiedensten Menschen.
Zum Beispiel die Mind Matters Week, bei der es
super viele verschiedene Angebote gibt.

Es gibt zum Beispiel auch ein groBes Sportangebot
durch die Uni (Sportsticker 20€) mit einem unglaub-
lich groRen und vielfiltigen Angebot. Generell gibt
es durch ESN ein riesiges Angebot an Partys, Pub-
Touren, Studysessions, International Dinners und so
weiter. AuBerdem habt ihr dort immer Ansprech-
partner fiir Probleme beziiglich des Auslandsemes-
ters. Durch die Events kommt man immer mit neu-
en Leuten in Kontakt und kann sich so iiber alles
Mogliche austauschen.

grundsatzlich etwas teurer als in Detmold. Meine
alltdglichen Kosten konnte ich gut mit meinen Ein-
nahmequellen decken. Mein Erspartes war jedoch
perfekt fiir den ein oder anderen Wochenendtrip
oder Ausflug in umliegende Stadte. Auch fiir Events
an denen man doch etwas mehr unternimmt als im
Alltag zu Hause, war es eine gute Erganzung.

Generell bietet Antwerpen viele Freizeitmaoglich-
keiten, bei denen fiir jeden etwas dabei ist — von
Museen, Galerien, netten Cafés und Bars bis hin zu
Sportangeboten, geschiften und mehr. Die Vielfalt
ist wirklich unglaublich. Was mir personlich etwas
gefehlt hat, sind groRRere Parks und mehr Natur.

Die gibt es zwar, aber sie sind eher klein. Man kann
jedoch einen super schénen Spaziergang an der
Schelde machen. Und andere Stidte mit mehr Griin
sind nicht weit entfernt...

Um Antwerpen herum gibt es
unglaublich viele spannende
Stadte und Orte. Durch die
sehr zentrale Lage ist man
super schnell mit dem

Bus oder Zug in den Nie-
derlanden oder Frank-

reich. Sehr empfehlen

kann ich Briigge und Gent.
Man ist aber auch schnell

in Briissel, Lille (Frank-
reich), Den Haag,
Utrecht oder Amster-
dam (Niederlande).
Es fahrt auch ein
Bus direkt von
Antwerpen nach
London. Das habe
ich genutzt, um meine
Freunde im Auslandsse-
mester in Bristol zu besuchen.




TIPS+INSIDER

Ganz klar, in Belgien geh6ren Waffeln, Pommes
und Bier dazu. Leckere Waffeln gibt es im House of
Waffles direkt bei der Kathedrale, die besten Pom-
mes beim Frituur n°1 oder bei Frites Atelier, und
als Bier aus Antwerpen kann man Triple d’Anvers

probieren oder ganz klassisch ein Pintje (kleines, ty-
pisches belgisches Bier). Ich personlich mochte aber

am liebsten die ganzen kleinen Cafés. Bei Caffena-
tion kann man super arbeiten, mit groBen Tischen,
WLAN und Steckdosen. Vandoag Is‘t liegt direkt
gegeniiber vom Hauptcampus und eignet sich per-
fekt fiir einen schnellen Kaffee vor der Vorlesung.
Ein architektonisches Highlight ist Het Archief — das
alte Stadtarchiv, das zu einer Weinbar umgebaut
wurde. Entweder nachmittags Kaffee und Kuchen in
der Backerei unten bestellen oder abends ein Glas
Wein geniellen. Plus Austellung im Obergeschoss.

Ein weiteres Highlight ist der Wochenendmarkt am
Theaterplein mit tollen Foodtrucks, die Kiiche aus
aller Welt anbieten, Waffeln und Kaffee, und natiir-
lich Unmengen an frischem Obst und Gemiise.

Da in Belgien oft nur abends warm gegessen wird,
gibt es zur Mittagszeit broodjes und smos — belegte
Baguettes mit Aufstrichen, Salat, Fleisch und Kase.
Dazu gibt es oft eine Suppe. Um die Universitat gibt
es viele verschiedene Angebote. Meine Favoriten
sind Oliver‘s Sandwich Bar und das Agora Café.

Kunst und Kultur:
Wie schon erwahnt, hat Antwerpen eine unglaub-
liche Vielfalt an Museen und Galerien. Oft gibt es
dort auch fiir unter 26-Jahrige gilinstigere Eintritts-
preise. Besonders empfehlen kann ich die Hendrik
Conscience Bibliothek, das KMSKA und fiir Fotogra-
fie-Interessierte das FOMU. Auf die Dachterrasse
des MAS Museums kann man zum Beispiel
sogar ohne Ticket und hat von dort eine
super Aussicht auf die Stadt. Auch Konzerte
und verschiedene Events finden jede Woche
statt. Von Indie-Konzerten bis zur Comedy-
Shows — da ist wirklich fiir jeden etwas da-
bei. Mein Tipp: Haltet Ohren und Augen
in Cafés und Bars offen, dort gibt es
oft Werbung fiir Events, bei denen
manchmal sogar etwas kostenlos
dabei ist. Mir hat besonders die
Art-Tour ,,To Be Antwerp“ gefal-
len. Dort haben Ateliers und Ge-
schiafte in der ganzen Stadt ihre
Tiiren fiir Besucher gedffnet.

weitere Tips:

Auch kostenlos sind die Fahren iiber die Schelde -
eine tolle Moglichkeit, die Stadt aus einer anderen
Perspektive zu sehen. Zu Beginn meines Aufent-
halts habe ich eine Free Walking Tour gemacht. Es
fiihlt sich zunachst ungewohnt an, weil man ja jetzt
in dieser Stadt leben wird. Aber man bekommt
einen tollen Uberblick, erhilt Tipps von einem
Antwerpener und lernt viele Fakten und Anekdo-
ten. Antwerpen ist eine Modehauptstadt mit einer
beriihmten Modeschule und vielen Designern.

Die Menge an Secondhand-Laden ist riesig. Von
Kilo-Laden bis hin zu gebrauchten Designer-
stiicken ist alles dabei. Mein Favorit
fiir Kleidung ist T2. Und fiir Haus-
haltswaren der Kringwinkel.




FALIT

Mein Auslandssemester war eine unglaublich be-
reichernde Erfahrung — sowohl akademisch als auch
personlich. Die Stadt hat mich mit ihrer lebendigen
Atmosphare, ihrer internationalen Community und
ihrem vielfaltigen Kultur- und Freizeitangebot be-
geistert. Die Kurse aus anderen Fachbereichen zu
belegen bedeutete zwar manchmal mehr Aufwand,
aber es hat sich definitiv gelohnt und ich bin sehr
dankbar fiir neue und andere Erfahrung. Auch das
Leben auBerhalb der Uni war eine tolle Mischung
aus neuen Begegnungen, spannenden Events und
kulinarischen Entdeckungen. Die vielen kleinen
Cafés, Markte und kreativen Orte haben dazu bei-
getragen, dass ich mich schnell wohlgefiihit habe.
Natiirlich gab es auch Herausforderungen — sei es
die Kurswahl, die Eingewohnung in ein neues Studi-
ensystem oder die hoheren Lebenshaltungskosten.

Doch durch die Unterstiitzung von Kommilitonen,
Professoren und dem International Office war das
alles gut machbar. Riickblickend kann ich Antwer-
pen als Erasmus-Ziel nur empfehlen. Die Stadt ist
lebendig, weltoffen und perfekt gelegen, um Belgi-
en und Nachbarlander zu erkunden. Ich habe viele
tolle Menschen kennengelernt, wertvolle Erfahrun-
gen gesammelt und kann sagen: Dieses Semester
hat mich in vielerlei Hinsicht weitergebracht.




