Checkliste

O Infoveranstaltung des International Office besuchen oder
Beratungstermin vereinbaren

O Passende Praktikumsgeber recherchieren / Lehrangebot
der Partnerhochschulen anschauen

O Klaren, wie der Aufenthalt in deinen Studienverlauf passt.
Semesterzeiten der Partnerhochschulen / Praxissemesterord-
nung beachten

O Sprachliche Vorbereitung - falls erforderlich, z.B. kosten-
loses Zusatzangebot Fremdsprachen der TH OWL nutzen

O ggf. Teilnahme am Bewerbungsworkshop auf Englisch

O Anrechnung der Leistungen aus dem Ausland im Vorfeld
mit dem Auslandskoordinator Deines Fachbereiches klaren

O Finanzierung abklaren, ggf. um passendes Stipendium
bewerben und Auslandsbafég beantragen

O Bewerbungsunterlagen vorbereiten, dabei Bewerbungs-
fristen und -voraussetzungen beachten

ca. 6-3 Monate vorher

O Zusage Studienplatz/Praktikum im Ausland erhalten

O ggf. Learning Agreement erstellen

O ggf. an der TH OWL von der Studienbeitragspflicht
befreien oder beurlauben lassen (beim Immatrikulationsamt)
O Einreisebestimmungen beachten, ggf. Reisepass erneu-
ern, Visum beantragen, Impfungen erhalten

O An-und Abreise planen

O ggf. eigene Wohnung kindigen oder untervermieten

O Wohnungssuche im Ausland (oftmals Gber International
Office an Hochschule im Zielland oder im Internet)

O ggf. Auslandskranken-, Haftpflicht-- und/oder Unfallversi-
cherungen abschlieRen

O ggf. ein Konto bei der Deutschen Bank/Citibank erdffnen,
um im Ausland kostenlos Geld abheben zu kénnen

... Koffer packen und los geht's!

Tipp: viele hilfreiche Infos und Inspirationen findest du
auch in den Erfahrungsberichten deiner Kommilitonen/
innen und auf der Webseite ,studieren weltweit -
ERLEBE ES!"

» www.th-owl.de/international-berichte
» www.studieren-weltweit.de

Beratung

Zur ersten Orientierung bieten wir einmal pro Semester an allen
drei Standorten eine Infoveranstaltung zum Auslandsstudium und
-praktikum inklusive Fordermdglichkeiten an.
www.th-owl.de/international-termine

Sprechzeiten Standort Lemgo - Raum 1.124:

Mo. und Di. von 9:00 - 11:30 und Di. von 14:30 - 16:30

Mi. 12:30 - 14:30 und nach Vereinbarung

Anne Kulasi: +49 5261 702 - 5980 / anne.kulasi@th-owl.de

Sprechzeiten Standort Detmold - Raum 2.116:
Mi. bis Fr. 9.00 - 12.00 und nach Vereinbarung.
Maryse Niemeier: +49 5231 769 -6091 / maryse.niemeier@th-owl.de

Sprechzeiten Standort Hoxter - Raum 1.301
Termine siehe Webseite

Kontakt

Technische Hochschule Ostwestfalen-Lippe
University of Applied Sciences and Arts
International Office

Campusallee 12

32657 Lemgo

www.th-owl.de/international

Stand: 04/2019
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Dein Weg ins Ausland

Das International Office untersttitzt Dich bei
der Planung, Organisation und Finanzierung
eines Auslandssemesters oder -praktikums



Planung

Ein Semester in Indien oder Finnland, ein Praktikum in Ka-
nada, ein Praxissemester in Neuseeland oder eine Summer
School in Polen - es gibt viele Méglichkeiten einen Auslands-
aufenthaltin dein Studium zu integrieren. Das International
Office hilft dir bei der Planung, Organisation und Finanzierung
deines Vorhabens. . >
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STUDIUM PRAKTIKUM KURZAUFENTHALTE
m Partnerhochschule m Praxissemester = Summer Schools
= Freemover = freiwilliges Praktikum m Sprachkurse

m Abschlussarbeiten = Studienreisen

WO MOCHTE
ICH HIN?

EUROPA UBERSEE

+ Welches Zielland kommt in Frage? Gute Sprachkenntnisse der
Unterrichts-/Landessprache sind wichtig

+ Wann ist der richtige Zeitpunkt ftir einen Auslandsaufenthalt? Im
Bachelor oft ab dem 4./5. Semester, im Master oft 2./3. Semester

Bewerbungstermine Partnerhochschulen

Erasmus+ und Partnerhochschulen

1. Marz - fir das folgende Wintersemester

1. September - fiir das folgende Sommersemeste

Erasmus+ Praktika - spatestens 1 Monat vor Praktikumsbeginn

» www.th-owl.de/international-erasmus
» www.th-owl.de/international-partner

Vorbereitungszeit

Europadische Ziellander mind. 6 Monate im Voraus
Aul3ereuropadische Ziele mind. 12 Monate im Voraus

Organisation

Studium im Ausland - Partnerhochschule oder Freemover?
Die Hochschule OWL hat weltweit rund 90 Partnerhochschulen.
Ein Aufenthalt an einer Partnerhochschule bietet viele Vorteile:

+ Erlass der StudiengebUlhren an der Partnerhochschule

+ oft zusatzlicher finanzieller Zuschuss z.B. durch Erasmus+
+ Unterstutzung bei der Vor- und Nachbereitung

+ meist einfache Anerkennung von Studienleistungen

Keine passende Partnerhochschule dabei? Du kannst dich welt-
weit an jeder frei gewahlten Hochschule, die dein Fach anbietet
als Freemover bewerben. Entweder direkt an der gewahlten
Hochschule oder Uber eine Vermittlungsorganisation (z.B. GOst-
ralia! GOzealand!, Ranke Heinemann-Institut, IEC Online). Ach-
tung: es fallen zum Teil hohe Studiengebihren an (Tipp: Auslands-
bafég ibernimmt evtl. Anteil an Studiengebiihren als Vollzuschuss)

» Egal ob Partnerhochschule oder Freemover, die Anerkennung
der Studienleistungen aus dem Ausland wird im Vorfeld in einem
Learning Agreement festgelegt.

Arbeiten im Ausland - Praxissemester oder Kurzpraktikum?
Ein Praxisaufenthalt lasst sich an vielen Stellen in das Studium
integrieren. In manchen Studienfachern gibt es Pflichtpraktika,
die im In- oder Ausland absolviert werden kénnen, in anderen
l&sst sich ein Auslandspraktikum in den Studienverlauf oder
die Semesterferien integrieren. Auch Graduiertenpraktika sind
forderfahig.

Das International Office vermittelt keine Praktikumsstellen, kann
aber bei der Finanzierung behilflich sein. Ein guter Startpunkt fur
die Suche nach einem Praktikumsplatz sind z.B:

> Internet (Jobbdrsen, Firmenhomepages)

Professorinnen, Bekannte und Freunde

Deutsche Firmen mit Niederlassungen im Ausland

IAESTE (betreute, bezahlte Auslandspraktika) www.iaeste.de
www.daad.de/praktikum und www.erasmusintern.org
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Kiirzere Auslandsaufenthalte

Du mochtest nicht gleich ein ganzes Semester weg? Es gibt auch
mehrwochige Sprachkurse oder Summer Schools, die in den
Semesterferien angeboten werden.

Finanzierung

Uber das International Office werden verschiedene
Forderprogramme abgewickelt. Auch wenn du selbstan-
dig einen Aufenthalt organisierst, kannst du dich um ein
Stipendium bewerben. Bewerbungen auf mehrere Stipen-
dien sind ebenfalls méglich. Mehr Informationen zu den
Bewerbungsunterlagen und Auswahlkriterien erhaltst du
direkt im International Office oder online.

Praktikum
im Ausland

Studium
im Ausland

Aufenthaltsart

Stipendium - -
P Europa Ubersee Europa Ubersee

ERASMUS+ v v

PROMOS v v
Hochschuleigene Stipendien

- Go Overseas v

- Go Europe v

- Go Global Praxis v v
- Women Worldwide v v v v
Cross-Border Studies v v

Phoenix Contact Stiftung

Aufenthaltsart  Abschlussarbeit  Sprach-/Fachkurs
Facharbeit Studienreisen

Stipendium

Ubersee ~ Europa  Ubersee

Europa

ERASMUS+ v
PROMOS v v v

Hochschuleigene Stipendien

- Go Overseas v
- Go Europe v

- Go Global Praxis

- Women Worldwide v v

Cross-Border Studies v v
Phoenix Contact Stiftung

Bewerbungstermine Stipendien

1. Mai - PROMOS, hochschuleigene Stipendien, Cross-Border Studies
1. November - PROMOS, hochschuleigene Stipendien
» www.th-owl.de/international-finanzierung

Weitere Finanzierungsméglichkeiten

» DAAD-Stipendien: www.daad.de
Auslands-BAfoG: www.bafég.de

Fulbright Stipendien (USA): www.fulbright.de
Bildungskredit: www.bva.bund.de/bildungskredit
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Stipendiendatenbank: www.stipendienlotse.de



